1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

ZPRAVA TRENERA

Mezinarodni turnaj - JANOSIK CUP 2019

Datum : 12.-13.01.2019

Kategorie : Benjaminci a Zaci

Pocet zavodniku 1. JCBO : 10x ztoho: 5x benjaminci a 5x Zaci
Trenéri : Martinek Roman

Hodnoceni turnaje :

Hned zkraje letosniho roku jsme se s malou vypravou 10 zavodnikl vydali na dobie
obsazeny turnaj do Bialsko Biala v Polsku. Turnaj podpotilo kolem 1.300 zavodniki ze 115
klubt z domaciho Polska, Ukrajiny, Slovinska, Holandska a kolem 15-ti klubti z CR ( napf. i
USK Praha a Liberec). Pro ucastniky bylo pfipraveno 10 tatami 6x6m + 4 tatami 2x 4m.
Pomyslny ,,drapek* do vysledkové listiny zasekli nasi 2 zdvodnici Kocmanové Lucie a
Bechny Adam, kteti obsadili 1. a 3. misto. P¢kny vysledek vybojoval i Tomas Matec, ktery
jen tésné prohral o bronz. Taky ostatni se neztratili a dokazali z celkovych 21 zapasi 11x
zvitézit a 10x prohrat. Nasledujici den prob¢hl camp, kterého se zacastnilo na 200 judista.
Camp byl zaméfeny na techniku a hlavné spoustu randori. Turnaj krom¢ benjaminka
podpotili i Cerstvi mladsi zaci. VSichni G¢astnici si vezou cenné zkuSenosti, které jak doufam
zuroci v dalsich turnajich.

» Zavodnici 1.JC Banik Ostrava - Benjaminci

jméno prijmeni hm. kategorie pocet vyher/proher umisténi
Jakub Ciora 30 kg 1/2 Bez
Adam Bechny 27 kg 4/1 3.
Manolis Kuluris 33 kg 0/1 Bez
David Van¢k 25 kg 0/1 Bez
Leon Ptichystal 27 kg 172 Bez
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

» Zavodnici 1.JC Banik Ostrava - Mladsi Zaci

jméno piijmeni hm. kategorie pocet vyher/proher umisténi
Martin Bechny 36 kg 0/1 Bez
Jifi Fojtik 30 kg 0/1 Bez
Tomas Maiec 36 kg 2/2 5. misto
Jakub Valosek 35kg 2/2 7. misto
Lucie Kocmanova 31 kg 2/0 1. misto

Zavérem chci podékovat vsem rodicim za podporu a pomoc pii bezvadné a bezproblémovée
zvladnuté akci a téSim se na dalsi spolupraci.

V Ostravé :  14.01.2019 Zpracoval : Martinek R., povéfeny trenér
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