1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

ZPRAVA TRENERA

MT Bytom

Datum: 10.11. 2018

Kategorie: dorostenci

Pocet zavodnikt 1.JCBO: z toho: 2 dorostenky
4 dorostenci
2 starsi zaci

Trenéfi: Miroslav Hvozdovic

Hodnoceni:

V sobotu 10. 11. 1018 jsme se zic€astnili kvalitniho mezindrodniho turnaje v Bytomi za Gcasti
domacich polskych zavodniki, ktefi tuto soutéZ maji jako obdobu naseho CP, dale zavodniki
z Ukrajiny startujicich v opravdu hojném poctu a ¢eskych vyprav a to vybér U135, za ktery
startovali dva nasi zavodnici, Jirka Lindovsky a Dominik Motyka, vybér stiednich Cech a
borct naseho klubu.

Nutno podotknout, Ze dorostenci maji po svém sezonnim vrcholu a momentaln¢ se nachéazeji
v pripravném obdobi a na tento turnaj se zvIlast’ neptipravovali.

Nemiizu upfit snahu a nasazeni, nicmén¢ nesta¢ime na polské a ukrajinské soupeie

v agresivité¢ kumi-katy a z toho pramenici aktivity hned z po¢atku zapasu. Brzy se dostavame
pod tlak soupete.

Nejvyraznéjsi rozdil je ale v ne-waza. Az pfili§ velky pocet proher je na san-kaku, a to nejen
zavodnici z Baniku, ale 1 ostatni ¢eSti zastupci.

Tato technika je na mezinarodnim mlédeznickém tatami momentaln¢ prioritni a dominuje

v poctu pokust.

Konkrétné zminim vyborny vykon Terky Vaclavkové, kterd pravé v kumikaté a agresivité
drzela krok se soupetkami a jeji u€i-mata ve Ctvrtfinale proti zavodnici, se kterou prohrala ve
Warsavé, aspirovala na ippon dne.

A také bohuzel nestastny prvni zapas Markéty, kdy po diskvalifikaci hansokumake uz
nemohla nastoupit do dalSich zapasi. Jsem piesvédcCen, ze v tom nebyl zly imysl, Ze toto
poruseni pravidel pramenilo z pfemiry snahy. Polsti rozhod¢i to vyhodnotili jako padku na
patet, coz je doslovny pieklad. Ja bych tekl, ze Markéta v ne-waza chtéla prevratit souperku
trochu moc kolmo dozadu. Je to ponauceni do pfiste.
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

jméno prijmeni kategorie | vaha zapasy | vyhry | prohry | umisténi
Stépan Tycar Dorost 60 2 0 2 -
Filip Malaczynski Dorost 55 3 1 2 -
Lukas Mojzisek Dorost -90 1 0 1 -
Vojtéch Bulka Dorost 55 1 0 1 -
Tereza Viclavkova Dorost 52 4 3 1 3.
Markéta Cerchlova Dorost +70 1 0 1 -
Dominik | Motyka Dorost 73 2 1 -
Jiri Lindovsky Dorost 55 2 1 1 -
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V Ostrave: Zpracoval: Miroslav Hvozdovic¢
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