1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

ZPRAVA TRENERA

EXTRALIGA MUZU, 1. kolo, Ostrava

Datum: étvrtek 28. 2. 2019
Kategorie: Muzi
Pocet zavodnika 1.JCBO: 4 7 toho: 1 Muz

3 Juniofi
Pocet zavodniki ( hostovani ): 4 z toho: 3 Polsko

1 USK Praha
Trenéri: Roman Martinek

Hodnoceni turnaje:

Posledni unorovy ¢tvrtecni den jsme méli tu Cest uspotadat 1. kolo Extraligy muzii na
domécim tatami ve Sportovni hale Sareza v Ostravé-Piivoze. Na dvojzapas piijel velmi silny
tym JC Liberec. V letoSnim ro¢niku jsme se rozhodli zatfadit nase mladé juniory, aby nasali
atmosféru této soutéze a nasbirali co nejvice zkuSenosti.

MuzZi a juniori 1. JCBO :

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Matc¢j Silvestr 81 kg 1/0 -
Daniel Simek 66 kg 0/0 -
Tomas Kohn 66 kg 0/2 -
Tomas Pustéjovsky 90 kg 0/1 -
Hostujici ( Polaci a USKPraha ) :
jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Viclav Zemla 73 kg 0/2 -
Damian Szwarnowiecki 81 kg 1/0 -
Tomasz Szczepaniak 90 kg 0/1 -
Oleksii Lysenko +90 kg 1/1 -
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

EXTRALIGA 2019
'Skupina A Datum: 28.2.2019 Poradatel: 1. Judo Club Banik Ostrava
Utkani ¢: 1
Klub: Klub:
1. Judo Club Banik Ostrava Judoclub Liberec
Véha: Jméno: P. body Body P. body Jméno: Vaha
66k | Kohn Tomas 0o | o : 1 | 100 Binhak Tomas " | 66kg
73kg | S Zemla Vaclav 0 0 1 100 Pulkrabek David § -73 kg
-81kg | 3 Szwarnowiecki Damian 100 1 : 0 0 Bezdék Martin § -81 kg
90kg | Pust&jovsky Tomas 0 | o : 1 | 100 Peter Zilka | e0kg
= 8
+90kg | Lysenko Oleksii 100 1 : 0 0 Kamil Grabowski g +90 kg
200 2 : 3 300
Rozhod¢i
Utkani &: 2
Klub: Klub:
1. Judo Club Banik Ostrava Judoclub Liberec
Vaha: Jméno: P. body Body P. body Jméno: Vaha
66 kg | Kohn Tomas 0 0 1 100 Binhak Tomas é -66 kg
73kg | Zemla Vaclav 0o | o : 1 | 100 Pulkrabek David | 73kg
S1kg |2 Silvestr Matgj 00 |1 : o | O Bezd&k Martin | 81kg
90 kg |3 Szczepaniak Tomasz 0 0 1 1 Peter Zilka g -90 kg
+90kg | & Lysenko Oleksii 0 | 0 : 1 | 100 Kamil Grabowski 7 | +90kg
100 1 : 4 301
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Body v.
1 2 Bod))/,p. Poradi
i 0 0 0
1 1. Judo Club Banik Ostrava
2 1 3
2 Judoclub Lib 2 2 u '
uaociu iperec 3 4 7
PORADI UTKANI
1 1. Judo Club Banik Ostrava | 200,0 2 - 3 300,0 Judoclub Liberec
2 1. Judo Club Banik Ostrava | 100,0 1 - 4 301,0 Judoclub Liberec

> Lutkani :

Celou soutéz rozjel nas veteran Tomas Kohn, ktery jednozna¢né v kumi kata nenaSel zbran na
juniorského reprezentanta Binhaka a prohral. V dal§im utkani nastoupil Véaclav Zemla z USK
Praha, ktery proti reprezentantovi CR svedl velmi vyrovnany zéapas, ale nakonec neuhlidal
Sode curi komi gosi a prohral. K obratu zavelela polské posila Szwarnowiecki Damian, ktery
si hravé poradil s mladickym juniorem Bezdékem na ippon a upravil na 1:2 pro Liberec.
V dalsim utkéni nastoupil ndS Tomda$§ Pustéjovsky, ale na zkuSenéjSiho slovenského
reprezentanta Zilku nesta¢il a bylo rozhodnuto - 1:3. V poslednim utkéani nastoupili polsti
reprezentanti Lysenko a Grabowski, kdy zadvodnik Lysenko zvitézil a upravil vysledek na
kone¢nych 2:3 pro Liberec.

> 2. utkani :

Bylo jak ptes kopirdk a najednou jsme opét prohravali 0:2. Je tieba ale fict, ze rozhod¢i byli
velmi opatrni v trestani a to hodné ovlivnilo zapas Zemly s Pulkrabkem, kdy Zemla vedl na
wazari a 2 shida a pfesto to pro nas dobie nedopadlo. Troufam si fict, Ze to byl klicovy zépas,
jehoz sporny vysledek hodné ovlivnil dal§i zapasy. Nicméné velmi hezky se prezentoval
Matéj Silvestr, ktery v boji s Bezdékem piedvedl hodné takticky vyzraly projev, ktery po
zisku wazari po dobfe provedené seoi nage pak korunoval v posledni minuté krasnym tai otosi
na ippon. V dal§im zapase po vyrovnaném prub¢hu az v GS prohral dalsi Polak v naSem tymu
Tomasz Szczepaniak a poté uz bez vétsi motivace dilo dokonal Lysenko, ktery v odveté
s Grabowskim také prohral a utkani bylo ukonceno 1:4 pro Liberec.
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Co tici v Gplném zavéru této zpravy. Budeme muset hodné zabrat v dalSich 2 utkanich,
kdy nds na domécim tatami zacatkem dubna ceka dalsi silny tym SK KP Brno a na konci
pololeti neméné silny tym a posledni vitéz této soutéze, Sokol Praha VrSovice. Pokud se
chceme na podzim vyhnout barazi, nemame jinou moznost.

Dé&kuji vSem, ktefti si nasli Cas a pfisli nds povzbudit !!!

Moc deékujeme za podporu a tésime se na Vas zase priste.
V Ostravé dne :  28.02.2019

Zpracoval :  Martinek R., povéfeny trenér Extraligy 2019
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