1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

GRAND PRIX OSTRAVA

Memorial Jana Stankovice

Datum: 30.03. 2019

Kategorie: Zeny a muzi

Pocet zavodniku 1.JCBO: 8 z toho: 1 zena
7 muza

Trenéri : Roman Martinek

Hodnoceni turnaje:

Na domdacim tatami ve Sportovni hale Sareza v Ostravée -Piivoze se predstavilo 86 zavodnikl
nejen z 16-ti okolnich klubii , ale 1 judisty z Prahy, Brna, Plzn¢, Ji¢ina, Liberce a Teplic. Letos
se podafilo do Ostravy nalékat i judisty z Polska, Slovenska a Svédska. Nasi vypravé se
podaftilo vybojovat celkem 3 medaile ( 1x zlato a 2x bronz ) a 2x 5. misto.

Dalsi provérka ¢ekd nase nejlepsi juniory ( PolaSkova, Janiczkova a Silvestr ) na EP Lignano
a koncem dubna MCR muzii a Zen, kde se piedstavi i ostatni nasi zavodnici.

Zeny a muyi 1. JCBO:

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Adéla Martinkova 70 kg 2/0 1.
Tomas Kohn 73 kg 2/2 5.
Mat¢j Silvestr 81 kg 2/2 3.
Daniel Simek 66 kg 1/2 5.
Ondfej Smatelka 73 kg 0/2 bez
Pavel Kohn 73 kg 0/1 bez
Lukas Mojzisek 90 kg 0/2 bez
Tomas Pustéjovsky 90 kg 3/1 3.
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Zavérem :

Na tomto pifipravném turnaji mé mile prekvapili Adéla s Matéjem a Pusta, ktefi vybojovali
jako jedini z nasich medaili. Pro Ad¢lu je to GispéSny néavrat po pauze, Mates obstal v silné
konkurenci, ¢imz zvladl generdlku na EP v Italii a Pusta po nevydafeném tvodnim zapase
zabral a vybojoval medaili.

Bliz§i vysledky najdete na webovkach CSJu :
http://www.czechjudo.org/vysledky-z-cp-ostrava

V Ostravé dne :  31.03.2019

Zpracoval : Martinek R., povéteny trenér
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