Zprava trenéra Prebor CR druistev 7acky

sestava:

-36 kg neobsazena

-40 kg Mzykova Viktorie
-44 kg Vaclavkova Tereza
-48 kg Brzuskovd Marie
-52 kg neosazena

- 57 kg neobsazena

-63 kg Bastinska Adéla
+63 kg Cerchlova Markéta

Kfenkova Marie

Holky se utkaly s tfemi tymy a to Judoklub Jablonec, Sokol Uhersky Brod a TSC Turnov.

S Bilanci tfech porazek jsme nepostoupili ze skupiny.

1.jcbo : Judoklub Jablonec
2:5-200:500

1.jcbo : Sokol Uhersky Brod
1:6 — 100:600

1.jcbo : TSC Turnov

1:6 — 100:600

Smutnou bilanci jsou i pouze 4 vyhrané zapasy a to MZykové 2x, Bastincké1x a Cerchlové 1x a
to tim, Ze ve svych utkdni neméli souperky. Chtéla bych podékovat oddilu judo Banik Karvina za
vypUjceni zavodnice Viktorky, a budu doufat, Ze v pfiStim roce bude zase opora spolecného tymu.
Holky trénujte a pfisti rok se zase uvidime a véfim, Ze budeme bojovat o néjakou z medaili. Dékuji
VAam za spolupraci trenérka Michaela Bohacova



Podrobné tabulky utkani viz.

http://www.czechjudo.org/Files/1/Documents/V%C3%BDsledky/2016/2016%20MCR
%20druzstev/PCR_dr_utkani WU15.pdf



http://www.czechjudo.org/Files/1/Documents/V%C3%BDsledky/2016/2016%20MCR%20druzstev/PCR_dr_utkani_WU15.pdf
http://www.czechjudo.org/Files/1/Documents/V%C3%BDsledky/2016/2016%20MCR%20druzstev/PCR_dr_utkani_WU15.pdf

1. JUDO CLUB Banik Ostrava

ZPRAVA TRENERA
MCR DRUZSTEV DOROSTENEK 2016
Datum: 14. 5. 2016
Misto: Ostrava
Kategorie: dorostenky

Zavodnice:

44kg: Viktorie Kuncova (1.JCBO)

48kg: Marie Brzuskova (1.JCBO)

52kg: Lucie Kochovéa (Judo Pionyr Bohumin)

57kg: Alzbéta Skrobankova (Slezan Opava)
Zuzana Janiczkova (DDM Tiinec)
Lucie Gawliczkova (Judo Pionyr Bohumin)
Kristyna Durinova (1.JCBO)

63kg: neobsazend

70kg: Adéla Martinkova (1.JCBO)

+70kg: Helena Szokalova (DDM Tftinec),
Eva Ondrasikova (1.JCBO)

Trenéfi: Dusan koza, Roman Martinek
Hodnoceni:

Turnaj se odehraval v domdacim prostfedi v ostravské hale na Dubing, na ctyfech tatami a
probihal spoleéné s pieborem druzstev CR star§ich zakd a Zaek a mistrostvim Ceské
republiky druZstev Zen.

V soutézi dorostenek startovalo celkem 6. druzstev, ktera se utkala vzajemné ve dvou
skupinach, z kterych postupovala prvni dvé do vzijemnych semifindlovych boji. Vitézové se
pak utkali ve findle o titul mistra Ceské republiky. Prohrani finalisté se vzajemné utkali
o bronzovou medaili.

1.JCBO se postupné dle losu utkal s t€émito soupefi:

1.JCBO TJ Start Kolin 6:1
1.JCBO Judo Beskydy 6:1
1.JCBO Judoklub Jablonec nad Nisou 6:1
1.JCBO Judoklub Olomouc 1:6

Nas vybér 1.JCBO se v konecném potadi umistil na prfekrasném druhém misté a ziskal tak
titul Vicemistra Ceské republiky. Jedna se po mnoha letech usilovné prace a snaZeni viech
Clentl druzstva o dalsi cenny uspéch tohoto druzstva, které se tvoii jiz fadu let.

V turnaji dominovalo a po zasluze ziskalo titul mistra Ceské republiky druzstvo Judoklubu
Olomouc. Uznale gratulujeme vitézlim. Zaroven ovSem slibujeme, Ze do tfetice budeme chtit
po lofiském bronzu a letoSnim stfibru, zlato my!!!

J. Misky 71/11, Ostrava 30, 700 30 &.0. 1659796339/0800
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1. JUDO CLUB Banik Ostrava

Jednotlivé utkani druzstva:

1.JCBO TJ Start Kolin 6:1 (600:100)
Kuncova : neobsazena 1:0  (100:0)
Brzuskova : Holeckova Ad. 0:1 (0:100)
Kochova : Fiserova 1:0  (100:0)
Janiczkova Houdkova 1:0  (100:0)
Skrobankova : Holeckova An. 1:0  (100:0)
Martinkova Sluneckova 1:0  (100:0)
Ondrasikova : Pokorna 1:0  (100:0)

Leto$ni rok byl k ndm los ptivétiveéjsi a v prvnim utkani jsme nesli hned ty nejsilngjsi. Presto
byl z na$i strany uvodni zapas dost nervozni a vykony nebyli nejlepsi. Vysledek byl naopak
velmi presvédcivy a my se mohli v klidu chystat na dalsi zapas.

1.JCBO : Judo Beskydy 6:1 (411:0,5)
Kuncova : neobsazena 1:0  (100:0)
Brzuskova : Kotasova 1:0  (10:0)
Kochova : Filipcova 0:1 (0:0,5)
Janiczkova Stachova 1:0  (100:0)
Skrobankova Kubickova 1:0 (1:0)
Martinkova Menghinova 1:0  (100:0)
Szokalova : Gregusova 1:0  (100:0)

Druhé utkani v turnaji bylo z pohledu dal$iho vyvoje v turnaji pro nas klicové. Chtéli-li jsme
se vyhnout druzstvu Olomouce v semifinale, museli jsme toto utkani vyhrat a postoupit do
semifindle z prvni pozice ve skuping. To se nakonec povedlo.

Dle kone¢ného jednoznacéného vysledku, by se nckdo mohl nechat klamat, Ze Slo o
jednoduchy zapas. Tak to ale nebylo. Jednotliva utkani dévcat byla velmi dramaticka. Holky
ovSem §li do utkani zodpoveédné, koncentrované a dobie pracovaly jako tym, ktery touzi po
spole¢ném uspéchu. Zodpovédné bojovaly do konce utkani a po zasluze slavili proti
ambiciéznimu druzstvu Beskyd vitézstvi.

Semifinale:

1.JCBO : Judoklub J.n Nisou  6:1 (410,5:100)
Kuncova : Machacova 1:0  (0,5:0)
Brzuskova : Richtrova 0:1 (0:100)
Kochova : Niepelova 1:0  (100:0)
Janiczkova Kaulfusova 1:0  (100:0)
Skrobankova : Volfova 1:0  (10:0)
Martinkova Prokoratova 1:0  (100:0)
Szokalova : Svecova 1:0  (100:0)

Semifinalové utkani jsme zvladli na jedni¢ku a nenechali nikoho na pochybach, Ze do finale
zaslouzile patfime. Mohli jsme se tak utkat opét o misto nejvyssi.
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Finéle:

1.JCBO : Judoklub Olomouc  1:6  (500:200)
Kuncova : Prusenovska 0:1 (0:100)
Brzuskova : Skalkova 0:1 (0:100)
Kochova : Zachova 0:1 (0:100)
Janiczkova Elidsova 0:1 (0:0,5)
Skrobankova Zlamalova 0:1 (0:100)
Martinkova Reisenauerova 1:0  (0,5:0)
Szokalova : Musilova 0:1 (0:100)

Vysledek 6:1 nam byl v celém dni asi souzeny. Nastésti az do finale to fungovalo skvéle, tam
se to vSak presné otoCilo v nas neprospéch. A je to pro nds krutd prohra, protoze zbytecna
prohra Helenky Szokalové mohla alespoii kosmeticky vysledek upravit. Je ale asi
pochopitelné, ze uz chybéla motivace v prohraném utkani a po ndroéném dni.

Jistd deviza v celém soutéznim dni pro néds byla nezvdzena vaha do 63kg, kterou ale
fantasticky zaskoGila AlZbéta Skrobankova z vahy do 57kg. Bétka je jiz velmi zku$ena
zavodnice a vzala tuto nelehkou roli s obdivem za paesy a timto gestem velmi vyrazné
pomohla celému druzstvu. Az v zavérecném boji nestacila na silnou a tézkou Zlamalovou.
Chtel bych také pode€kovat a vyzdvihnout ptistup Lucie Kochové z Judo Pionyru Bohumin,
ktera se pravideln¢ pfipravuje nejen na domdcim tatami, ale téz se svym trenérem Filipem
a celkovy pfistup k turnaji byl skvély. Razem se po letech stravenych v tomto druzstvu stala
jedna z opor.

Velmi jisté a zodpovédné vykony ovSem podéavaji dlouhodobé Adéla Martinkova spolecné s
holkami s DDM Tiinec Helenou Szokalovou a Zuzanou Janiczkovou. Také toto jsou
dlouhodobg pilife naseho druzstva.

Nerad bych zapomnél na neustile se zlepSujici Evu Ondrasikovou, ktera svym vitéznym
zapasem jen potvrdila svoji vzristajici vykonnost.

A nakonec pochvalim nase mladi, Viktorku Kuncovou, Marusku Brzuskovou, které nam
svymi body samoziejmé velmi vyrazné pomohli k celkovému umisténi.

Do bojii nezasahli Lucka Gawlizckova a Kristyna Durinové, které oviem byli na nasi
soupisce a cely den byli pfipravené zaskocit v piipade potieby do utkéni. I za tuto nevdécnou
roli jim patii obrovsky dik a slova uznani a chvély. Také ony ovSem byli nedilnou soucasti
druzstva a plnou mérou se zaslouzili o spolecny tspéch. Moc za to vSichni obéma dékujeme.
Piesto si holky zaslouZi za ptfedvedeny vykon, celkovy pfistup a zodpovédnost, kterou
predvedli velikou pochvalu.

Odménou jim pak po zisluze byla krasna nova medaile Ceského svazu judo za titul
Vicemistrini Ceské republiky druzstev 2016. Gratulujeme.
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Zavérecné hodnoceni:

V neposledni fadé nadm dovolte pod€kovat v§em naSim spiatelenym klubiim, ktefi vyuzili nasi
nabidky a poslali holky do soutéze druzstev, ktery jim jisté pfinese v konecném disledku
veliky zisk.

Jsme za tuto spolupraci moc radi, velmi si ji vazime a jsme pfipraveni nejen na dalsi
spolupréci, ale téZ na vzajemné prohlubovani, porozuméni a nachazeni spole¢nych myslenek
a cili moravskoslezského juda.

Tentokrate moc dékujeme klubtiim (Judo Pionyr Bohumin a trenériim Filipovi a Frantiskovi
Waltrovym, oddilu DDM Tfinec a jejimu trenérovi Mirkovi Hvozdovicovi a Daliborovi
Szarzecovi) a Slezanu Opava a trenérovi Ondorovi Libovi. Dékuji Vam za skvélou spolupraci
a vetim, ze se spolecné s Vasimi svétenci radujete z velikého uspéchu, kterého pro Vas klub
dosahli!!!

Zpracoval 16.5.2016 Dusan Koza, tr. 1.JCBO
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