1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

ZPRAVA TRENERA

RONTGEN KANIZSA CUP NAGYKANIZSA

Datum: 5.10. 2019

Kategorie: mladsi zaci/zékyné

Pocet zavodniki 1.JCBO: 4 z toho: 2 mladsi Zaci
2 mladsi zacky

Trenéfi: Matyas Otto

Hodnoceni:

Tuto pomérné vzdalenou akci v Mad’arsku jsme letos poprvé zatadili do naseho planu
turnaji a na ,,vyzvédy* byli vyslani 4 zastupci JCBO rocniku 2008. Turnaj byl mensiho
charakteru s 5 zahranicnimi tymy, kde vétSina kategorii byla feSena skupinami kazdy
s kazdym. Obecné lze fici, ze trovenn dovednosti mladych Mad’ari je v tomto véku mirné
vy$§i a vzhledem k naprosté benevolenci v kumi katé $ly vidét i u nas nepouzivané techniky —
dobra zkuSenost pro vSechny nase zavodniky. Celkova zapasova bilance 7/4.

Hodnoceni jednotlivci:

Kristian Galambos§ +60 kg 0/2 2. misto
CSQSKLI (HUN) -7 HRG, -7 osae
CSOSKLI (HUN) -7 TNO, -7 HRG

Kikin Sel dvakrat se stejnym soupetem, ze kterého mél v prvnim zépase az priliSny respekt.
Uz v prvni minuté prohral boj o ichop a upadl na harai, které soupet dotahl do osaekomi.
V druhém klani uz do toho Sel mnohem Iépe a nebal se utocit. Dokézal soupete i hodit, akce
vSak byla posouzena jako kontrachvat soupete. V druhé piilce utkani zaspal kumi katu stejné,
jako v predchozim zapase a soupet zapas ukoncil. Pochvala za prvni zahrani¢ni zkusenost 1

zlepseny vykon v druhém zapase!!!
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Viktor Placek -45 kg 172 3. misto
HODQRICS (HUN) +7 OSG, +7 osae
BOGAR (HUN) -10 OGO
NAGY (HUN) -7 SON, -7 SON

Viky mél ctyf¢lennou skupinu a bylo jasné, ze se dobie popere. V prvnim utkani si pekné
pripravil svého soupete na OSG a prokazal dobry piechod postoj — zem. Druhy souboj byl
dost atypicky, mé¢l snad o dvé hlavy mensiho, podsaditého soupete, se kterym si nedokézal
poradit a podcenil jeho bo¢dk — znamenalo to ippon. Posledni zapas mél proti sobé viditelné
vyprané¢jSiho soka, pekné pracujiciho s jednostrannym tuchopem, ze kterého provadél velmi
ucinné judo. Velké pozitivum je Vikyho snaha — pokousel se hned o nékolik ptfechodd na
zemi a dokézal i uniknout z drzeni. Zatim doplacime na malou zkuSenost z turnaj, to se ale

neni ¢emu divit, vzdyt t€ tu mame teprve 2 roky

Lucie Kocmanova -36 kg 2/0 1. misto
DOMOTOR (HUN) +10 TOS
DOMOTOR (HUN) +10 OSG

Pro Lucku v obou pfipadech rychld zalezitost do 30 vtefin. Velké pozitivum je pouziti dvou
rozdilnych ale stejné €innych technik, ob¢ ustala a neskoncila na kolenou ¢i bfichu, coz je
zlozvyk, na kterém v tréninku pracujeme. V&fim, ze na PCR za dva tydny po dlouhé dobé

nalezne vice nez 2 soupeiky a budeme tak o jejim vykonu moci napsat vice slov (@)

Kristyna Kaszperova +49 kg 4/0 1. misto
KOVACS (HUN) +10 KOG
SKRABAN (SLO) -7 SMK, +7 KUG, +7 osae
SEP (SLO) -7 KOG, +10 osae
GOMBOR (HUN) + 7 OSG, +7 osae

Kristynka méla z nasi skupinky nejvice moznosti ukazat, jak na tom je a vyslo to na 1*. No,
moznd na 1-, kdyz vezmeme v potaz, ze v druhém i tfetim utkéni prohravala na wazari a
v prvnim zapase zase musela utikat z drzeni soupeiky! Vyzdvihnul bych tedy jisté
houzevnatost, ale také riizné techniky, kterymi dokaze své soupetky ohrozit. Kristynka byla
lidr vypravy a zaslouzen¢ si odvazi zlato, hlavn¢ vSak dal$i zkuSenosti se zahrani¢nimi
soupetkami.

V Ostravé: 6.10.2019 Zpracoval: Matyas Otto
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