1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

10. Roénik Turnaje benjaminki STRAMBERK

Datum: 20. 10. 2018

Kategorie: benjaminci U9, U11 (chlapci, dévcata)

Pocet zavodnikt 1.JCBO: 17 z toho: 17 benjaminkt
Trenéfi: Jifi Svoboda, Roman Martinek

Hodnoceni:

V sobotu 20.10.2018 probéhl 10. roénik turnaje benjamink v hale TJ kotoug ve Stramberku.
Turnaj probihal na dvou tatami a celkem se ucastnilo 126 zavodnikil, mezi které patfili 1
zavodnici ze Ziliny. Viechny vahové kategorie byly rozdéleny do tabulek, diky emuz mél
kazdy zdvodnik dostate¢ny pocet zapast. Nas klub, z celkového poctu 17 zavodniki, ziskal
12 medaili s bilanci 25 vyhranych a 20 prohranych zapasii. Celkovy predvedeny vykon
hodnotim pozitivné, kazdy svéienec Sel do jednotlivych zapasi s chuti se prat a zvitézit kazdé
utkani. Nicméné ve vEétsiné zapasil se objevila jistd negativa, jako nastupovani do chvatu

z dalky, mala snaha o vychyleni soupete a v neposledni fad¢ Spatna prace v boji na zemi. Do
budoucna je diilezité zapracovat na $ir§im repertoaru prechodli na zemi a nespoléhat se jen na
zékladni obracecku. Zavérem bych rad podékoval Romanu Martinkovi za spolupraci a vSem
rodi¢iim za Gcast na turnaji se svymi détmi.

Benjaminci (chlapci, dévdata)

Piijmeni jméno pocet vyhry prohry umisténi
Zapasu
Machacek Tomas 4 0 4 5
Kanclit Simon 4 4 0 1
BartoSic Sebastian 3 2 1 3
Selong Tadeds 4 0 4 5
Nuhlic¢ek Michal 4 1 3 4
Placek Viktor 5 3 2 3
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Kocmanova Lucie 3 2 1 2
Stark Vojtéch 3 3 0 1
Vik Frantisek 5 3 2 3
Kozusnik Vaclav 3 2 1 1
Bechny Adam 3 2 1 1
Fojtik Jiti 4 3 1 3
Ciora Jakub 5 1 4 5
Ptichystal Leon 5 1 4 4
Marec Tomas 4 3 1 2
Zwiling Simon 5 4 1 1
Kuluris Manolis 4 3 1 2
V Ostrave: 23. 10. 2018 Zpracoval: Jiti Svoboda
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