1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

ZPRAVA TRENERA

TURNAJ BENJAMINKU STRAMBERK

Datum: 12.10. 2019

Kategorie: mlad’ata

Pocet zavodniki 1.JCBO: 10

Trenéfi: Matyas Otto, Michaela Bohacova, Stépan Tycar
Hodnoceni:

Tradi¢ni turnaj pouze jedné vékové kategorie byl pékné zorganizovan a déti byly
rozdéleny do skupin, vétSinou po péti, takze mél kazdy dostatek prostoru ukazat své
schopnosti. Turnaje se zucCastnily déti stiedisek Sareza, TCJK, K15 a Poruby, urcité nas vSak
mélo byt vice. VErim, ze na krajském pieboru za 14 dni se jiz ukédzeme v plné sile.

Vysledky nasich zavodniki:

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Vojtéch To -24 kg 2/2 2. misto
Deniel JanCata -31 kg 1/2 bez um.
Leon Ptichystal -31 kg 372 2. misto
Petr Buron -31 kg 0/2 bez um.
Tadeas Selong -32 kg 1/3 4. misto
Daniel Berka -33 kg 0/3 bez um.
Jakub Ciora -33,9 kg 4/0 1. misto
Manolis Kuluris -34,9 kg 4/0 1. misto
Sebastian Hon -38,3 kg 1/3 4. misto
Vojtéch Stark -52,9 kg 1/1 2. misto
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Hodnoceni jednotlivci:

Vojtéch To -24 kg 2/2 3. misto

Vojta byl po dlouhé¢ dobé na turnaji a Sel v zdpasech postupné nahoru. Bohuzel prvni dva
neskutecné zaspal a upadl v prvnich vtefinach. Pokousime se o péknou ashi wazu a technicky

jsme vyspéli, ted’ to postupné ukazovat vice v turnaji a mame vyhrano
Deniel Jancata -31 kg 172 bez um.

Deny je pted svymi zépasy dost nervozni a zatim tedy musime zapracovat na tom, abychom
se sousttedili na boj a ne na bolistky. V&iim, ze v sob¢ probudi srdce bojovnika a budeme ho
vidat na turnajich i nadale.

Leon Prichystal -31 kg 3/2 2. misto

Leon $el velmi bojovny turnaj, ve kterém nestacil dvakrat na stejného soupete (poprvé pouze
na trest). V jednom ze svych zéapasii predvedl krasnou vysokou seoi nage ala Koga, proto je
Skoda, Ze jsou v jeho judu vidét také pokusy z kolen, na které ma jesté spoustu casu. Celkove
ale velmi pékné boje a gratulace k vysledku.

Petr Buron -31 kg 0/2 bez um.

Peta sbira zkuSenosti na prvnich turnajich a jde vidét, ze pijde rychle nahoru. Neustale
bojuje, pokousi se o ippon seoi a nepada na kazdy nastup soupeie — mame se na co t&sit!!!

Tadeas$ Selong -32kg 1/3 4. misto

Také Tadedsiv prvni start po prazdnindch, ve kterém byla vidét az pfilis velkd obava
z prohry. O to vice nas vSechny potésil skvélym momentem v ne waza v poslednim zapase,
kdy ukazal, Ze to bojovnik je. TéSme se i nadale z tréninkl, bud'me trpelivi a vysledky se
dostavi.

Daniel Berka -33 kg 0/3 bez um.

Dantiv UplIné prvni turnaj, za ktery zaslouzi velkou pochvalu za bojovnost a soustfedéni ve
vSech zépasech. Podobné¢ jako ostatni se v turnaji zlepsoval kazdym zapasem a véfim, ze to
bude turnaj od turnaje lepsi...
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Jakub Ciora -33,9 kg 4/0 1. misto

Kuba ptedvedl suverénni vykon s mnoha technikami, kterymi dokdzal bodovat. Harai, tao i
bocaky jsou super, naopak by dle mého nazoru mél uplné vypustit nesmyslny strh, kterym
soupefe neohrozuje, a jeSté mu nabizi Sanci v ne waza. Gratuluji a véfim, Ze mu tyto vykony
vydrzi i1 ve starSich kategoriich!

Manolis Kuluris -34,9 kg 4/0 1. misto

Stejné jako u Kuby, jde 1 na Manovi vidét, Ze je oproti ostatnim uz dost ,,vyprany* a ma néco
za sebou. I on dokdzal hodit postupné na osoto, tao, i uchi matu. Nejvétsi pochvalu ale
zaslouzi za predvedené kombinace technik, které byly velmi G¢inné. Snad se stane judo nasi

Zivotni cestou a tfeba tady budeme mit Eeského Illiadise @)

Sebastian Hon -38,3 kg 1/3 4. misto

Sebuv prvni turnaj, ktery byl pro nas vSechny velkou skolou. Zaslouzi obrovskou pochvalu za
bojovnost v poslednich dvou zapasech!!! Seba ma na to, aby z n¢j byl vyborny judista, jen si
musi zacit vice véfit a potom to vse piijde...

Vojtéch Stark -52,9 kg 111 2. misto

Vojta ztratil prvni utkani nepozornosti v pifechodu postoj-zem, kterou soupet vyuzil
k osackomi. V druhém pak ptedvadél pékné pokusy o ouchi a uchi matu, které mu ptinesly

vitézstvi. Stejné€ jako u ostatnich drzim palce, aby u juda vydrzel i do vyssich kategorii a bavil
se tim co nejvice.

V Ostravé: 13.10.2019 Zpracoval: Matyas Otto
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