
                1. Judo club Baník Ostrava z.s.

ZPRÁVA TRENÉRA

KROUŽKOBRANÍ

Datum: 3.- 4. září 2016

Místo: Avion Shopping park Ostrava

Trenéři: Matyáš Otto, Jan Huvar, Tomáš Kotyk

Tradiční propagační akce jsme zúčastnili i letos. Vzhledem k časové náročnosti (od 
9.00 do 19.00) se péče o stánek rozdělila mezi tři trenéry a byl to krok správným směrem. 
V obou dnech jsme předvedli pěkné ukázky, kdy v sobotu byl tým složen ze začátečníků 
Tomka a Brože, které vedla Kristýna Ďurinová. V neděli se poté předvedli naši závodníci - 
bratři Meixnerovi a Huvari. Jistě se svou pěknou ukázkou zasloužili o to, že ke stánku chodili 
zájemci všech věkových kategorií, překvapivě i dospělí, kteří mají o judo čím dál větší zájem.
Pro příště by bylo fajn připravit televizi s videem a ještě lépe připravit ukázky. Roll-upy svůj 
účel splnily na 100%!

             
Zpracoval: Matyáš Otto
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