1. Judo club Banik Ostrava Z.s.

ZPRAVA TRENERA

KROUZKOBRANI

Datum: 3.- 4. zari 2016
Misto: Avion Shopping park Ostrava
Trenéfi: Matyas Otto, Jan Huvar, Tomas Kotyk

Tradi¢ni propagacni akce jsme zucastnili 1 letos. Vzhledem k ¢asové naro¢nosti (od
9.00 do 19.00) se péce o stanek rozdelila mezi tii trenéry a byl to krok spravnym smérem.
V obou dnech jsme pfedvedli pe¢kné ukazky, kdy v sobotu byl tym sloZen ze zacate¢nikil
Tomka a Broze, které vedla Kristyna Durinova. V nedéli se poté predvedli nasi zavodnici -
bratii Meixnerovi a Huvari. Jisté se svou p€knou ukézkou zaslouzili o to, Ze ke stanku chodili
zajemci vSech vékovych kategorii, prekvapivé 1 dospéli, kteti maji o judo ¢im dal vétsi zajem.
Pro ptisté by bylo fajn pfipravit televizi s videem a jesté 1épe piipravit ukazky. Roll-upy svijj
ucel splnily na 100%!

Zpracoval: Matyas Otto

Sponzofi naseho klubu

OSTRAVA!!! OST RAVA!!! | OSTRAVAIN

..
OSTRAVA-JIH > MORAVSKA OSTRAVA

m B ~> mimibazar.cz E' 53:?3_5"? A PRIvoz

— ArcelorMittal rodinny inzertni server .
£ g B _ e g
@' H KOBERCE [ICLlli @3)  cwon reosoro cpoery
X N NEUWE e4’s stick tagether Moravskoslezsky L =4
Sl NEULRT [ | 2y i ky

it = ==

= AT N L 7
Elr ‘Rgﬂ ?’.{;VEOUA [Hotel Visia % OSTRAVA f‘? lC'.H’f ﬂmﬂﬂl'
J. Misky 71/11, Ostrava 30, 700 30 ¢. 1. 1659796339/0800
ICO: 27015891 www. ljcbo.cz

DIC: CZ27015891 info@1jcbo.cz



