ZPRAVA TRENERA Z VT pited ME U18 a ME U18 Poreé 12.6. — 26.6.2022 (kluci)

Zavodnici: 55 kg Sopinec David
60 kg Fiser Stépan, Ruiza Lukas (pouze VT)
66 kg Novacek Vaclav (pouze VT), Varmuzka Maté&j (pouze VT)
90 kg Fulneéek Simon

Trenéri: Jaroslav Svec, Vaclav Cervin (pouze VT)

VT pred ME:

Jednotlivych tréninkt se ucastnilo cca 130 zdvodnikl z 10krajin. Posléze ptijel tym Italie
s dalSimi 20 judisty. Program jsme absolvovali cely — byl upraven potfadatelem

k nadchazejicimu ME a vyhovoval nam. Vsichni nasi borci jej zvladli bez problémt a

bolistek. Po skonceni VT jsme v mist¢ jeste dalsi dny potrénovali individualn€ do zacatku
ME.

ME U18 Porec¢:

Vysledky:

55 kg Sopinec David 9.misto 1/2
Aghasyan ARM 0:10  -10 kontr z kou¢i maki komi
Rubinstein ISR 1:0  +s,+s,-S,-S,+S
Piechota POI 0:7 -TUMA

David se snazil, obrovskou viili vybojoval vitézny zapas s ISR v opravach, ale bohuzel mu
chybi vétsi razance a dlslednost v osobnich technikach, které jsou bohuzel velmi jednostranné
zalozené na seoi-nage a kouc¢i maki komi. Déle by potteboval vétsi variabilitu chvatového
rejstiiku a zejména néco do levé strany. To bych vidél jako doporuceni pro Pacu, ale to on
jisté vi... 9.misto bylo pro Davida asi stropem, na ktery mohl dosahnout.

60 kg Fiser Stépan bez um 0/1
Vasguez ESP 0:10 -10KTG

Stépan za minutu svého zapasu nedokézal nastoupit do chvatu a prakticky z prvni akce
soupefe upadl na kata-guruma. MoZzna jej svazovala nervozita z prvniho vystoupeni na
vrcholné aketi, ale tady bohuzel sviij nejlepsi vykon neptedvedl. V prabéhu roku dokézal
vyhrat nejvice utkani ze vSech kluk, kteti se zapojili do kvalifikace o ME, nutno ovSem
dodat, Ze vétSina téchto utkani byla proti Zebtickové hiife postavenym zavodniklim. VE&fim, ze
stejné jako u Sopika budou mit jeho vykony v pti§tim roce stoupajici tendenci.

90 kg Fulne¢ek Simon bez um 0/1
Dukow GER 0:1 -7 kontrv GS



V minulém zapase pii ECC Polsko dokazal Simon svého soupeie v GS porazit tietim trestem,
nic vytknout opravdu odevzdal vie na co v danou chvili mé&l. Podobné jako u Sopika oviem
pouze s levou seoi nage a sode nemuze byt Gspé$ny v dalsi kariéfe. Po vyvoji tabulky byl toto
prakticky zapas o 7.misto, protoze zavodnik GEO prohral po chyb¢ rozhod¢ich s domacim
borcem, ale na toto se historie nepta.

Stru¢né hodnoceni:

ME je jesté vyssi level nez turnaje ECC, na kterych jsme letos nedosahovali medailovych
vysledkd, neslo tedy ocekavat, ze by jsme se k nim dostali tady. Mozna jsme mohli vyhrat o
dva zéapasy vice (Simon) ®.

Miij subjektivni pohled:

1. Ztracime v silové pfipravenosti, ale toto je velmi specifické — ani jeden z naSich
zavodnikl nebyl fyziologicky vyvinut tak jako jejich soupefi — nevim ¢im to je, ale
n¢kdy vypaddme oproti soupetiim jako déti (postsovétské zemé, balkan...) Pak je
velmi tézké se prosadit

2. Dokazeme se prosadit malou $kalou chvatii (vyjma Stépéana, ale ten to tady neukazal)

3. Pracujeme s piebranym vzorkem mladeze — Sikovnéjsi déti jsou prosté na fotbale,
hokeji, hdzené, basketbalu...

zde vétSinou nekvalifikované trenéry a po roce dvou v tomto krouzku konci s tim, Ze
judo si uz vyzkouseli a nevrati se k nému. Pro nékoho mozna dobry byznys, pro CSJu
(s1i myslim) aZ tak ne. Timto o tento vzorek populace prakticky pfichazime.
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Zpracoval: Jaroslav Svec Brno, 27.6.2022



