CESKY SVAZ JUDO
CZECH JUDO FEDERATION

POZVANKA NA REPREZENTACNI AKCI

VT Teplice 9. — 14. 12. 2022

VSEOBECNE INFORMACE
Reprezentaéni druzstvo: RD-muzi [, RD-Zeny [, RDJ XI, RDD [
Typ akce: Tréninkovy kemp Turnaj [

Cislo uéetniho vykonu: 22124

NOMINACE, FINANCOVANI

V priloze.

ORGANIZACE

Pfijezd: pa 9. 12. do 18:30 na Hotel Panorama, trénink v 19:00
Ubytovani a stravovani: Hotel Panorama Teplice, cena 900 k&/noc s plnou
penzi

PROGRAM
Kondice, posilovani, randori

S SEBOU
Véci na ven, do haly, expander, kinoma, tejpy a vSe potfebné k tréninku

OSTATNI

ROZDELOVNIK

V pfipadé vazné pfepazky v uCasti na reprezentaéni akci se ihned omluv
reprezentaénimu trenérovi a na sekretariatu CSJu.

Vaclav Sedmidubsky
Trenér RDJ
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