1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

MCR druZstev Zen

Datum: 20.11.2022
Kategorie: Zeny
Pocet tymii 1.JCBO: 1
Trenéfi: Hvozdovic

Celkové hodnoceni:

Turnaj MCR druZstev Zen se uskuteé¢nil ve sportovni hale Folimanka v ramci JUDO Show ,
zakladni boje se uskutec¢nili v dopoledne, finalovy zapas se pak konal ve vecernim programu,
do néhoz se nase Zeny bohuzel neprobojovaly.

Jednotlivé utké&ni: 1JCBO — Daito Ryu Pardubice 1:4

Leona nepfijela na MCR druzstev Zen ocividng ve formé&, mél jsem za to Ze potrapi
Horakovou vice.

Terka méla soutézni start po deviti mésicich byla to neznama, nicméné se vyporadala se
soupetkou nekompromisné, ura-naga na ipon.

Kristyna také po dlouhé pauze zavinéné zranénim, svedla tézky a nerozhodny duel se
Zitovou, bohuzel v GS dostala Hansokumake za hod v pace a do dalich boji uz nemohla
zasahnout.

Stépanka Hojdarova, nase posila s Litoméfic se prala vyborng, ale na zkusenou seniorku to
zatim nestacilo.

To samé plati o Karoliné, silové vyborné¢ vybavend, ale na tuspé$nou juniorskou
reprezentantku nastacila judisticky.

1.JCBO Daito Ryu 1:4
Pardubice
-52 S¢erbova Horakova 0:100
-57 Vaclavkova Jahodova 100:0
-63 Polaskova Zitova 0:1
-70 Hojdarova Kulikova 0:100
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Michalkova Zarybnicka 0:100

100:301

1JCBO : Judo SGPlzen 1:4

V tomto zapasu se rozhodovalo kdo postoupi do findlového utkani ve ve¢ernim programu.
Reprezentaéni vybér pod hlavickou SG Plzen byl, ale nad nase sily.

V vodnim souboji sice Leona piekvapila Bodnarovou a po povedene technice 0-gosi
skorovala Wazari, Skoda ze nedotahla hod do konce, klidné to mohlo skong¢it iponem, zkuSena
posila Plzné pak ale velice rychle zapas otocila.

Tereza dokézala v postoji drzet krok se svou odvékou soupeikou, tam nedoslo k zadné
bodované technice, nicméné zapasova praxe jesté schazi a v ne-waza Polnicka dokazala zapas
dotahnout do vitézného konce.

Dominika proti Skalské nastoupila odhodlané, dokazala i ohrozit nékolika nastupy, Skalska
ovSem brzy ptebrala iniciativu a zvitézila pred casovym limitem.

V ,,70,, potvrdila Stépanka roli posily a nekompromisné se postarala o prvni bod.

Za jiz rozhodnutého stavu nastoupila Karolina namotivovana a bez ptehnaného respektu,
rozhodla judisticka kvalita a zkuSenost, Paulusova nechala Kajdu vyblaznit a pockala si na
spravny moment k ukonc¢eni zapasu.

1.JCBO Judo SG Plzen 1:4
-52 Séerbova Bodnarova 0:100
-57 Vaclavkova Polnicka 0:100
-63 Kuzelova Skalska 0:100
-70 Hojdarova Drdova 100:0
+70 Michalkova Paulusova 0:100
100:400

1.JCBO : Czech Masters Judo Club 3:2

V poslednim zapasu turnaje se rozhodovalo o bronzovych medailich.

Vstup do utkani se nepovedl a Leona prekvapivé prohrala v ne-waza s veteranko Zaoralovou.
Taktéz Tereza pickvapivé nestacila na Svaton, byt méla pievahu v postoji, prohréala v ne-
waza, kde po chybé skoncila v osae-komi.
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

K obratu zavelela Dominika a vybojovala jednozna¢né vitézstvi nad Valinovou, kde nedala
soupefce zadnou Sanci.

Stépanka navézala a porazila svého ¢asu vybornou judistku Kodesovou, ktera byva vyborné
piipravena silove.

Za stavu 2:2 nastupovala Karolina proti lofiské mistryni CR Svecové, ktera jako byvala
vzpéracka disponuje kvalitni silovou vybavou. Karolina daly vyniknout svym pfednostem a
v tomto duelu skorovala ipon po zdafilém kontru.

Postarala se tak o vitézstvi tymu a zisk bronzové medaile.

1.JCBO Czech Masters 3:2
Judo Club
-52 S&erbova Zaoralova 0:100
-57 Vaclavkova Svaton 0:100
-63 Kuzelova Valinova 100:0
-70 Hojdarova KodeSova 100:0
+70 Michéalkova Svecova 100:0
300:200
Uspés$nost zavodnika
jméno prijmeni hm. . vyhgr(;;e;toher vyhgr(;;?oher pocet bodi
kategorie . celkové
v tomto kole celkové
Stépanka | Hojdarova 70 2/1 2/1 4
Karolina | Michalkova +70 1/2 1/2 2
Tereza | Vaclavkova 57 1/2 1/2 2
Dominika | Kuzelova 63 1/2 1/2 2
Leona Séerbova 52 0/3 0/3 0
Kristyna | Polaskova 63 0/1 0/1 0
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

V Ostraveé:  1.12.2022 Zpracoval: Hvozdovi¢
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