1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

ECC Teplice (CZE)

Datum: 8.4.-12.4.2023

Kategorie: dorostenci/dorostenky

Pocet zavodniki 1.JCBO: 4 z toho: 3 dorostenka
1 dorostenci

Trenéri: Dusan Koza

Hodnoceni turnaje:

Sjela se velmi silna konkurence z n¢kolik desitek zemi Evropy a svéta. Turnaj tak
velmi kvalitn€ provéfil nejenom nase zdvodniky, ale celou ¢eskou reprezentaci.

V turnaji jsme dokazali vyhrat jen tii utkani.

Velice sympatickym vykonem se prezentovaly hlavné holky Pavla Vav¥inova, kterd
zvitézila ve dvou tkanich, které obé rozhodla v boji na zemi a bodovala i v postoji. V dalsi
fazi turnaje uz ovSem na zlepsujici kvalitu soupefek a taky vinou bolestivého poranéni
kotniku nestacila. Po turnaji odjela ha rekonvalescenci domi. Campu se tedy netcastnila.

Amalie S€erbova v prvnim utkani krasné na dvé wazari obé& technikou u¢i mata
piekvapila Ukrajinku. V dal§im zapase nestacila a byla ze soutéze vytazena.

Ptes velmi téZky los nepiesel v prvnim kolo Tomas Poticek.

Po skonceni turnaje nasledoval tii denni tradi¢ni mezinarodni randorovy camp,
kterého se navic kromé startujicich ucastnili:
Melichar Skoda
Véclav Klepac
Vojtéch Stark
Ladislav Pacuta
Camp probéhl bez zranéni.
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

dorostenci/dorostenky 1.JCBO:

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Tomas Pottcek -81 kg 0/1 bez.
Pavla Vaviinova -63 kg 2/2 12.
Amalie S&erbova -57 kg 1/1 bez.
Silvie Racanova -52 kg 0/1 bez.
V Ostravé: 1. 6. 2023 Zpracoval: Dusan Koza
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