1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

MT Baltic Cup Gdyn¢ (POL)

Datum: 3.-4.6.2023

Kategorie: dorostenci/dorostenky U18
dorostenci/dorostenky U16

Pocet zavodniki 1.JCBO: 6 z toho: 2 dorostenky
4 dorostenci

Trenéri: Dusan Koza

Hodnoceni turnaje:

Turnaj byl soucasti série Polského poharu. Turnaj, ktery jsem mél dlouho v hledacku,
ale diky nabitému programu a kiiZeni s ostatnimi akcemi se nedafilo ho absolvovat. Letos
také vinou vypadnuti zahrani¢niho turnaje podobné sily v Bélorusku, ktery vidim pro nas
uzavieny vinou politické situace, jsme odjeli. Po zkuSenostech zatadime do naseho
pravidelného zavodniho programu. Myslim, Ze se skvéle povedlo nahradit jeden mezinarodni
turnaj za druhy.

Baltic cup probihal na 6. tatami. Kategorie se v Polsku bohuZel po letech zase zménili
na ptivodni, takZe nasi startovali v Kategoriich U15 a U18. (Skoda Ze nas svaz tak n&jak jede
v tomto proti proudu). Byl tradi¢n¢ velmi dobie fizen elektronickymi systémy, které jsou
velmi piehledné na riznych elektronickych ptenosovych zafizenich.

Turnaje se ucastnila cela polska $irsi Spicka a také 11. statu Evropy. Turnaj byl ovSem
pouze na klubové urovni, piesto se naslo spoustu reprezentantd jednotlivych krajin.

Nasel se ¢as i na prochézku kolem krasného pobiezi Baltského mote a samoziejmé
jako spravni Cesi u mote, jsme se i vykoupali.
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

dorostenci/dorostenky U 15 1.JCBO:

jméno piijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Melichar Skoda +90 kg 3/0 1.
Véclav Klepad -81 kg 3/1 3.
Voijtéch Stark -73 kg 2/2 7.

dorostenci/dorostenky U 18 1.JCBO:

jméno piijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi

Nicolas Kristen -73 kg 0/1 Bez.
Pavla Vavtinova -63 kg 2/2 9.
Adéla Davidkova -70 kg 1/1 Bez.

Prvni den v turnaji byla na programu kategorie U 15. Piedstavili se téi nasi zavodnici a
vSichni ptedvedli velice sympatické vykony. Byl jsem moc spokojen jak s vykonem, tak i
nasazenim a vlastné i s celkovym umisténim.

Obrovsky pokrok udélal Vaclav Klepad¢, ktery ziskal prvni dorosteneckou medaili, ale
hlavné nas potésilo, ze velmi zlepsil TE/TA slozku sportovniho tréninku a také slozku
kondiéni. Melichar Skoda paradoxné narazil na nejtéz$iho soupete hned v prvnim kole, kde
musel jit na doraz. V dalsich kolech uz $el v soutézi hladce a bez zavahani dosel pro vitézstvi.

Obéma gratulujeme a dékujeme za skvé€lou reprezentaci.

Vojtéch Stark, Sel moc pekné vykony. Ve ctvrtfinale nestacil na velmi dobrého
Polaka. OvSem v opravnych bojich nedostate¢nou koncentraci upadl hned v Gvodnich
sekundach na ipon. Snad bude ponaucenim do budoucna, ze utkani zacina ihned prvnim
hadzime!

Druhy den byla na programu kategorie U 18. V té se nam uz tolik nedafilo. Pavla
Vavfinova zacala turnaj naprosto skvéle. Dvé p&kné vyhry s dobrymi Polkami vypadali
nadéjné, pak ovsem Pavlu zradilo zdravi (astma) a bylo po turnaji. Dalsi dvé utkani uz
protrpéla.

Stejn¢ skvély avod predvedla Adéla Davidkova, ovsem v druhém utkani zkopirovala
chybu Vojty a upadla (musim uznat ze po velice pékn¢ provedené technice joko guruma)
ihned z prvni stece. Nasledné byla bohuzel z turnaje vyfazena.

Nicolas Kristen sel v jediném svém utkani taky velice pékné s velice dobrym soupefem.
Prohraval na velice ptisné wazari, ale tlacil na pilu, aktivné se snazil zatlacit soupeie do
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

defenzivy a nasazené osac komi pfiSlo bohuzel par milisekund po zavérecné siréné.
V nasledném pribéhu turnaje, byl ze soutéze vyfazen. Skoda, Nicolas mél urcité na vic!

V Ostravé: 8. 6. 2023 Zpracoval: Dusan Koza
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