1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

PCR starsi Za¢ky druZstva U14 Ostrava

Datum: 12.10.2024
kategorie: zakyné U14
Trenéfi: Chovanec Martin, Holy Martin, Vaclavkova Tereza

Celkové hodnoceni: Div¢ich tymu se piihlasilo celkem 7. Byly rozdéleny do dvou skupin.
Na tvod byly holky vylosovany do skupiny s vy$$im poctem tymii a musely poditat se
,»zapasem navic*. Na domaci pidé v hale SAREZA se nas tym sesel v sobotu a byl poskladan
Z holek MSK. JelikoZ se dévcata celkem dlouho potkavaji na nejriznéjsich srazech MSK,
zavodech a soustiedénich, tak jsme jiz od poc¢atku méli skvélou partu a dévcata tahaly za
jeden provaz. Hned si take tym nazvaly ,,holky z Moravy* a spole¢né jsme vyrazili k turnaji
na kterém nas ¢ekala na konci sladka te¢ka v podob¢ krasného druhého mista a tim se holy
staly vicemistrynémi Ceské republiky pro rok 2024 v soutézi dévéat U14!!!

Podé€kovani za hostovani svych zavodnic za nas tym patii Judo Bohumin, Judo Beskydy,
Sportovni klub Mésto Frydek Mistek, Judo Club Havifov, TJ Ostrava, TJ Banik Karvina,
Judo Cesky T&sin a Judo DDM Tiinec.

Soupiska druZstva:

36 kg Klepkova Ivana Judo Bohumin

36 kg Marusakova Katefina 1.JCBO — skdre 2/0
40 kg Jeziorska Iva Judo Cesky T&sin

40 kg Selongova Viktorie 1.JCBO — skore 2/1
44 kg Kanakova Julie SK Mésto Frydek Mistek
44 kg Kanakovéa Elen SK M¢sto Frydek Mistek
44 kg Bujokova Kristin 1.JCBO

48 kg Bieskova Veronika Judo Bohumin

48 kg Szwanova Liliana 1.JCBO — skore 1/0
52 kg Pientokova Katefina Judo DDM Tiinec
52 kg Kotrsova Klara SK Mésto Frydek Mistek
57 kg Altay Sophia Yasemin Judo Beskydy

63 kg Kavalikova Tereza TJ Banik Karvina
+63 kg Bartkova Eliska JC Havifov

+63 kg Strakova Klara TJ Ostrava

T NARODNI [TTO . m OSTRAVA!!
osTRAVAM EJj|ERl  @Quews O WOTRAVAM @AMy @OTEAAT BERAD
G OSTRAVA s imece JIHE (D VEOUA oo GreenGas i,
R rin A o o Veolia Komodity ¢, 5.r.0. iy "«,;‘mw“f
TIT. it q|Vt i) 1PPEN siennasport
© i B e g RN,
o & -1
¥ CecHYmen ST E@-E-ﬁ (Z
J. Misky 71/11, Ostrava 30, 700 30 &.6. 1659796339/0800
ICO: 27015891 www.1jcbo.cz

DIC: CZ27015891 info@1jcbo.cz



1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Jednotliva utkani U14 holky:

1. Utkani: hned v prvnim utkani nam byl pfisouzen tym Energy. Zapas to byl pékny a na
zaCatek turnaje tak téméft idealni na poznani a formovani skvélého tymu s ndzvem
,holky z Moravy“. Po poslednim duelu svitil na ukazateli skore vysledek 6:2

1.JCBO Energy Judo Team 6:2
-36 Klepkova lvana Holoubkova Karolina 10:0
-40 Jeziorska lva Uliver Ema 100
-44 Kanakova Julie Navratilova Nikola 0:10
-48 Breskova Veronika - 10:0
-52 Pientokova Katefina Kadlecova Julie 10:0
-57 Alta Sophia Yasemin Vystfelova Valerie 0:10
-63 Kavalikova Tereza Cibulkova Adéla 10:0
+63 Bartkova Eligka Serbovd Emma 10:0

2. Utkani: v tomhle utkani se rozhodovalo, zda postoupime do finalovych blokt a
dévcata svou roli zvladla s naprostou grécii a eleganci. Vysledek zapasu vypada na
naprostou dominanci, ale nebylo tomu tak. Museli jsme podstoupit fadu tézkych
zéapast, ale na konci kazdého z nich svitilo vitézstvi na nasi stran¢.

Judo Dolni Kounice 1.JCBO 0:8
-36 Zilkova Kristyna Klepkova Ivana 0:10
-40 Dvorakova Lucie Selongova Viktorie 0:10
-44 Bulova Adéla Kanakova Ellen 0:10
-48 Holubova Anezka Breskova Veronika 0:10
-52 Hofbauerova Anna Pientokova Katefina 0:10
-57 - Alta Sophia Yasemin 0:10
-63 Levova Anna Kavalikova Tereza 0:10
+63 Augistonova Veronika Bartkova Eliska 0:10
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

3. Utkani: v tomhle zapasu jsme chtéli vyuzit $ir§i soupisky a dat prostor i ostatnim
holkdm na soupisce. JelikoZ jsme se divali i na soucasné probihajici skupinu ¢islo dvé a
vidéeli jsme naprostou dominanci u tymu VrSovic, rozhodl jsem se postavit na souboj
proti Yaware nejsilngj$i moznou sestavu, abychom se v piipadném semifinale vyhnuli
soupeti z VrSek. Nakonec se to ukazalo jako perfektni tah a ve velice tézkém a
klicovém souboji jsme Yawaru porazili 5:3 a zajistili si lepsi postaveni pro
semifinalovy souboj.

Yawara Bohemia 1.JCBO 3.5
-36 - MaruSakova Katefina 0:10
-40 Ortmanova Ludmila Jeziorska lva 10:0
-44 Zemanova Amelie Kanakova Ellen 10:0
-48 Svabova Michala Breskova Veronika 0:10
-52 Tlusta Tereza Pientokova Katefina 0:10
-57 Moravcova Valerie Alta Sophia Yasemin 10:0
-63 Hrub4 Viktorie Kavalikova Tereza 0:10
+63 Pavlickova Kamila Bartkova Eliska 0:10

4. Utkani: Semifinale: V tomto souboji nam byl uréen tym Prostéjova a rozhodovalo se
o tom jakou medaili si povésime na krk. Semifinalovy souboj holky jasné ovladly
v poméru 8:0 a mohly se t&sit na finalovy souboj S taktéz neporazenym tymem

Z VrSovic.

1.JCBO Sokol Prostéjov 8:0
-36 Klepkovéa lvana Morbitzerova Anna 10:0
-40 Selongova Viktorie Dutkova Katefina 10:0
-44 Kanakova Julie Agnan Ella 10:0
-48 Breskova Veronika Nagyova Séara 10:0
-52 Pientokova Katefina Padrnosova Agata 10:0
-57 Alta Sophia Yasemin Né&meckova Adéla 10:0
-63 Kavalikova Tereza FiSerova Vendulka Marie 10:0
+63 Strakova Klara - 10:0
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

5. Utkani: Finale: Potkala se dvé neporazena druzstva a ocekavali jsme velice silnou a
vyrovnanou bitvu o kazdy jeden zapas. Ackoliv jsme do utkani vstupovali s vedenim
2:0 (soupeft neobsadil dvé vahové kategorie) tak nebylo zdaleka nic rozhodnuto. Na
konci utkani, ve kterém jsme podlehli 3:5 nam nic jiného nezbyvalo nez se uklonit
soupefi, uznat jeho kvality a potom se pustit do oslav krasného druhého mista.

Holky z Moravy ukéazaly, Ze i poskladany tym z nascho kraje dokaze vytvorit super
partu slecen a poprat se o pricky nejvyssi.

1.JCBO Sokol Praha VrSovice 3.5
-36 Marusakova Katefina - 10:0
-40 Selongova Viktorie Homolkova Ema 0:10
-44 Kanakova Julie Fud&ikova Apolena 0:10
-48 Szwanova Liliana - 10:0
-52 Pientokova Katefina Ofiskova Evelina 0:10
-57 Alta Sophia Yasemin Dankové Karolina 0:10
-63 Kavalikova Tereza Bojar Maia 0:10
+63 Bartkova EliSka Pancerova Hana 10:0

V neposledni fadé mi dovolte podékovat vSem klubiim Moravskoslezského kraje, kteti s nami
spolupracovaly a pod hlavickou 1.JCBO jsme spole¢né udélali partu , HOLKY Z MORAVY*
kterou jsem vSude tak nazyval a nazyvat budu. Bylo mi cti kou¢ovat tenhle soubor v Uzké
spolupréci s tymy Judo Bohumin, Judo Beskydy, Sportovni klub Mésto Frydek Mistek, Judo
Club Havirov, TJ Ostrava, TJ Banik Karvina, Judo Cesk}'/ TéSin a Judo DDM Tiinec.

Jsem velice rad, Ze si utkani svych holek kouc¢ovali i jejich trenéfi (malinko proti pravidlum,
ale na to se historie ptat nebude) a v tymu pisobili i trenéfi Lubo§ Wiejacki, Dalibor Szarzec,
Lubomir Cerny, Ludék Kubi¢ek ml, Tomas Kavalik a Petr Muck.

Dé&kuji vSem za krasné€ prozitou sobotu a pevné vétim Ze takové vysledky nebudou ojedinélé a
dokazeme vzajemnou spolupraci na tento uspéch navazat.

Dne 14.10.2024 Zpracoval: Chovanec Martin

PCR stars$i Zaci druZstva U14 Ostrava
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Datum: 13.10.2024
kategorie: zaci Ul4
Trenéii: Chovanec Martin, Holy Martin

Celkové hodnoceni: Tym chlapcti startoval na PCR druzstev pod hlavi¢kou 1.JCBO.
Vzhledem ke zranénim a chybéjicim vaham v nasem klubu, jsme oslovili Judo Club Havifov,
Judo Club Orlova a DDM Judo T¥inec. Tyto kluby nam zapuj¢ily sve zavodniky formou
hostovani na tuto soutéz.

Turnaje druzstev chlapcii se ti¢astnilo celkem 13 tymii.

Soupiska druzZstva:

34 kg Kobérsky Lukas — Judo club Orlova
34 kg Marusak Lukas — 1.JCBO — skore 1/0
38 kg OlSar Tobiads — Judo club Havifov

42 kg Podivinsky Marek — 1.JCBO — skore 4/0
46 kg Vastak Ondtej — 1.JCBO — skore 0/4
50 kg Soukup Hugo — 1.JCBO — skore 4/0
50 kg Trnka Samuel — DDM judo Ttinec

55 kg RozZenek Sebastian — Judo club Orlova
55 kg Kosatko Lukas — Judo club Orlova

60 kg Lechovi¢ Tobias — 1.JCBO — skore 4/0
66 kg Bujnoch Patrik — Judo club Havitov
+66 kg Oktnek Martin — Judo club Havifov

1. Utkani: V prvnim utkani jsme narazili na Judo club Plzen. Po pfesvéd¢ivém vykonu
jsme po zasluze postoupili do dalsiho kola.
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Judo club Plzen 1.JCBO 2:7

-34 - Marusak 0:10
-38 Kodera Olsar 0:10
-42 Plachy Podivinsky 0:10
-46 Zak Vastak 10:0
-50 Kule Soukup 0:10
-55 Hucéko RoZenek 10:0
-60 Paidar Lechovi¢ 0:1

-66 Stérba Bujnoch 0:10
+66 Kiska Okunek 0:10

2. Utkani: Po postupu pes 1. kolo jsme se utkali za m€ s nejvetsi prekazkou, kterd nés
¢ekala. S tymem Ak. Sampion Hradec Kralové jsme svedli velmi vyrovnany souboj,
ktery jsme rozhodli v posledni vahové kategorii a po zasluze postoupili do semifinale.

Ak. Sampién HK 1.JCBO 4:5

-34 - Kobérsky 0:10
-38 Janata Olgar 10:0
-42 Simek Podivinsky 0:10
-46 Zavadil Vastak 10:0
-50 Horék Soukup 0:7

-55 Tomek RozZenek 10:0
-60 Jelen Lechovi¢ 0:10
-66 Vadenknecht Bujnoch 10:0
+66 Hosek Okulnek 0:10

3. Utkani semifinale: Opét velmi zajimavé a napinavé utkani s JK Zlin nés tentokréat
podrzely teézké vahy a vysledkem byl nas postup do vytouzeného finéle.
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

1.JCBO JK Zlin 6:3
-34 Kobérsky Zapletal 0:10
-38 Olgar Toboli¢ 10:0
-42 Podivinsky Gargo$ 10:0
-46 Vastak Hrbadek 0:10
-50 Soukup Kostka 10:0
-55 RoZenek Burian 0:10
-60 Lechovi¢ Marholt 10:0
-66 Bujnoch Maxa 10:0
+66 Okulnek Pavelka 10:0

kontrolou. Utkani se nam povedlo ve vSe smérech. Povzbuzovani v tymu a z hledisté
nas posunulo tam v co jsme pied turnajem ani nedoufali. .
Po zasluze ziskal tento tym titul Pfebornik CR druzstev U14 CHLAPCU.

1.JCBO Start Kolin 6:3
-34 Kobérsky Smerak 10:0
-38 Olsar Ulrich 0:10
-42 Podivinsky Hruby 10:0
-46 Vastak Kolousek 0:10
-50 Soukup Blyzniuk 10:0
-55 RoZenek Talich 0:10
-60 Lechovié Honzik 10:0
-66 Bujnoch Hryniak 10:0
+66 Oklinek Razek 10:0

Timto bych chtél jesté jednou podékovat nasSim zavodnikiim, nasim trenérim a tymutim, které
nam zapujcili své zavodniky formou hostovani.

1.JCBO - trenéfi Martin Chovanec, Miroslav Hvozdovi¢, Dusan Koza

Judo Club Havitov — trenér Michal Surma
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Judo Club Orlova — trenér Tomas Heczko
Judo DDM Tf¥inec — trenér Dalibor Szarzec 5
Perfektné organizovany turnaj ze strany 1.JCBO a CSJU.

Dne 22.10.2024 Zpracoval: Holy Martin
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