1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

CP Brno
MuZi a Zeny

Datum: 7.9. 2025
Kategorie: muzi a Zzeny

Pocéet zavodnika 1.JCBO: 3 z toho:

Trenéti: Miroslav Hvozdovic

Hpdnoceni:

Na Ceském pohéru v Brné startovali tfi dospéli zavodnici. Nejlepsiho vysledku dosahla
Tereza Vaclavkova, kterd v prvnim kole porazila nebezpecnou Rakusanku Lippert, poté

v druhém kole doméci zavodnici z Jablonce a v semifinale dorosteneckou reprezentantku
Vondrékovou, s piehledem a bez komplikaci.

Ve findle se Terce podatilo ptekvapit dvojndsobnou mistrini Evropy a skorovala povedenou
technikou sumi-gaesi yuko. Po toku o-soto-gari na operované koleno, neriskovala zranéni a
nekladla odpor.

Michal Cerchla, po vyhie a prohfe, nastoupil proti Cechovi z Opavy, se kterym se dobie znaji
a nemaji se moc ¢im piekvapit. Po tvodnim vedeni povedenou asi-wazou vedeni neudrzel a
odesel porazen.

Tomas Pottcek doplatil na chybu, kdy po seoi-naga na kolena se netakticky zvedal a soupet
toho vyuzil na vykontrovani. Nasledné Toméase nevytahl do oprav.

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Tereza Viclavkova -63 kg 3/1 2.
Michal Cerchla -100 kg 1/2 7.
Tomas Potlicek -90 kg 0/1 -

V Ostravé:  14.9.2025 Zpracoval: Miroslav Hvozdovic¢
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

CP Brno
Ulé

Datum: 7.9. 2025
Kategorie: muzi a Zzeny

Pocet zavodnika 1.JCBO: 11 z toho:

Trenéti: Miroslav Hvozdovic

Prvni turnaj po letni pfipraveé se nam nevyvedl. Podilem i proto, Ze, s vyjimkou Radka Lamzy,
vSichni ostatni kluci béhem prazdnin ptestoupili do vysi vahové kategorie a nemaji jeste
potiebné kila.

Jediny, kdo se s tim umél popasovat, byl Simon Musial, ktery kdyby nepodcenil situaci ve
tretim kole, mohl pomyslet 1 vySe. Pfesto je 3. misto solidnim vysledkem.

Dobry turnaj absolvovala Viki Selongova, ktera se odeprala dva dlouhé Golden Score a
nebyla daleko od bronzové medaile.

Tereza 1 Karolina mohou pomyslet vyse v soutézich, ale musi vice chtit.

Celkové musim zhodnotit, Ze nasim sportovciim schazi vétsi odvaha nastoupit do chvatt,
vétsi bojovnost a ville vyhrat.
Cekanim, byt’ v dobrém tchopu, na to jak to dopadne, se nevyhrava.

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Tadeds Vastak -50 kg 0/2 -
Marek Bravansky -66 kg 0/1 -
Tobias Lechovi¢ -73 kg 0/1 -
Adam Rosa -73 kg 2/2 -
Matyas Kret -73 kg 0/1 -
Simon Musial -73 kg 5/1 3.
Radek Lamza -81 kg 1/2 -
oo v : OSTRAVA!!! X OSTRAVAH! OSTRAVA!! ¥ OSTRAVAN!
OSTRAVA!!! gg ‘ AGENTURA @L"J%’avs“’s'e’sw lU OSTRAVA-JIH MORAVSKA 0STRAVA viTkovice MARIANSKE HORY
gz o M Qv QUeslix @ % G
—— DD
@ NADACE CEZ q I V t COF%‘ICY %Q’Eﬁgﬂ B SKEnDAsg: m HCZ
& CecHYmen. T s DLENis
,,,,,,,,,,,,,,,,, Lr

J. Misky 71/11, Ostrava 30, 700 30
ICO: 27015891
DIC: CZ27015891

¢.u. 1659796339/0800
www. ljcbo.cz
info@1ljcbo.cz



1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.
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Viktorie Selongova -44 kg 1/2 5.
Sofie Neuwirtova -44 kg 0/2 -
Tereza Zoulova -57 kg 2/2 -
Karolina Zoulova -52 kg 0/2 -
V Ostravé:  14.9.2025 Zpracoval: Miroslav Hvozdovic¢
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

CP Brno
ul4

Datum: 6.9.2025

Kategorie: U14

Pocet zavodnikt 1.JCBO: U14 - 20
Trenéti: Holy, Hvozdovi¢, Meixner T.

Hodnoceni:

Prvni turnaj po letnich prazdninach byl tradi¢né CP Brno. BohuZel se projevilo to, Ze je tieba
trénovat v max. mife i pfes prazdniny. Turnaj tradi¢né velmi dobie organizovany za Gcasti 13

statii a v celkovém poctu 1260 zavodnika.

Ul14
jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Viclav Babinec -42 kg 0/1 -
Ela Buckova -57 kg 3/1 2.
Kristin Bujokova -48 kg 1/2 -
Daniel Cenov -55 kg 0/1 -
Tereza Dvorska -48 kg 0/1 -
Martin Chovanec -42 kg 1/1 -
Ella Kudrejova -48 kg 0/1 -
Zuzana Kuchejdova -40 kg 2/2 7.
Lukas Marusak -38 kg 0/2 -
Katetina Marusakova -40 kg 3/1 3.
Richard Mazich -42 kg 0/1 -
Sofie Necesalova -44 kg 1/2 -
Kristyna Novotna -40 kg 2/2 5.
Simon Petr -42 kg 2/2 -
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Podivinsky -50 kg 3/2 5.

Prudil -46 kg 4/2 5.

Salomon -42 kg 3/2 5.

Jachym Sklenat -38 kg 0/2 -
Liliana Szwanova -57 kg 1/2 -
Ondfej Vastak -46 kg 1/2 -

V Ostrave: 9.9.2025
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Zpracoval: Holy Martin
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