1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

MCR U16 — mladsi dorost
Teplice

Datum: 16.11.2025
Kategorie: U16 — mladsi dorostenci

Pocet zavodniku 1.JCBO: 12 z toho:

Trenéfi: Hvozdovi¢, Tomas Meixner, Vaclavkova
Hodnoceni:

V Teplicich 16.11.2025 probéhl pro kategorii U16 vrchol sezody na domaci scéné.

Organizace turnaje byla na vysoké urovni, ubytovani, stravovani i samotna soutéz.

Jedinym nedostatkem je malo mist, v jinak pekné hale, pro divaky a ostatni tiCastniky turnaje.
Celkové jsme vybojovali 4 cenné kovy a dalsi 3 ucasti ve finalovém bloku celkovou

pozitivni zapasovou bilanci 22/17.

Nejlépe se turnaj vyvedl Terezi Zoulové, ktera hlavné v semifindle prekrocila svij stin a

porazila velice kvalitni soupetku Vystielovou po povedeném o-uci-gari a nasledné ji udrzela.

Myslim, Ze kdyz bude Terka poctivé trénovat, mize dojit v budoucnu velmi daleko.

Simon Musial byl jednim z favoritdi na titul a podle toho vypadal i jeho postup pavoukem,

ktery byl celkem bez problémii.

Jeho finalovy soupei Dornica nastoupil s jasnou taktikou a to vyckavat na Simonovy nastupy

a poté kontrovat. Bez zjevné vlastni aktivity mu tato taktika vychazela a Simon nedokazal na

tohle reagovat.

Hugo Soukup po dlouhé a inavné cesté z Francie podéaval spolehlivy vykon od prvniho kola,

ktery je u néj vzdy zalozeny na skvélé kondici a enormni bojovnosti.

Bohuzel v semifinale se jednou jedinkrat nechal zaskocit piekvapivym nastupem soupeie do

levé u¢i-maty a nedokézal uz duel otocit.
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Viki Selongova je vzdy spolehliva Géastnice finalovych blokd ve své vahové kategorii,
nicmén¢ na findlové UiCastnice zatim nestaci a bude tfeba jeste¢ hodné prace. Véiim ale, Ze je to
otazka Casu, kdy za¢ne porazet tyto souperky.

Moc pékné se pral Tobia$ Lechovic, ktery je v této kategorii teprve prvnim rokem a ma velky
potencial byt za rok na ptickach nejvyssich.

Tadeas Vastdk se prezentuje velice dobrou ne-wazou, ale v postoji porad hleda ten spravny
chvat 1 pfedslednou kumikatu. Také by mohl byt vyse, ma na to.

Ostatnim se moc nedafilo, zejména Karolina a Adam mohli své dobfe rozehrané zépasy
dovézt do vitéznych konct a pokracovat dale v turnaji. Z chyb by se méli poucit.

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Simon Musial -73kg 4/1 2.
Tereza Zoulova -57kg 3/1 2.
Hugo Soukup -55kg 4/1 3.
Viktorie Selongova -44kg 2/1 3.
Tobias Lechovi¢ -73kg 3/2 5.
Tadeas Vastak -50kg 3/2 5.
Sofie Neuwirtova -44kg 0/2 5.
Adam Rosa -73kg 0/1 -
Marek Bravansky -66kg 1/1 -
Matyas Kret -73kg 1/1 -
Karolina Zoulova -52kg 0/2 -
Radek Lamza -81kg 1/2 -
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.
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