
 1. Judo club Baník Ostrava, z.s. 

 
J. Misky 71/11, Ostrava 30, 700 30  č.ú. 1659796339/0800 

IČO: 27015891  www.1jcbo.cz 
DIČ: CZ27015891  info@1jcbo.cz 

ZPRÁVA TRENÉRA 

 

ČP Prostějov 
 

 

Datum:  24.-25.1.2026    

 

Kategorie:  starší dorost U 18  

 

Počet závodníků 1.JCBO:  10   z toho:  7 chlapců / 3 dívky 

    

Trenéři:  Dušan Koza, Jiří Svitič, Tomáš Potůček 

 

 

Hodnocení: 

Turnaj proběhl v pěkné hale a byl dobře organizačně zvládnutý. Slabinou byla nízká účast 

zahraničních závodníků. Zastoupeny byly státy POL, SVK a ESP. Dále se turnaje zúčastnil 

jeden Ukrajinec žijící v Bytomi a pravděpodobně jeden Kubánec. 

Je škoda, že je tento turnaj v rámci ČSJU hodnocen lépe než Ostrava Judo Open, přestože tam 

je juniorská kategorie zařazena pouze do úrovně „C“. Soutěž dorostu zde probíhala na šesti 

tatami a byla ukončena již kolem 14:00. 

Po skončení turnaje jsme absolvovali tradiční navazující tréninkový camp. 

Druhý den následoval tréninkový sraz se dvěma randorovými bloky, rozdělenými do dvou 

skupin podle hmotnosti. 

Ranní program: 4×3 min randori NW 

6×4 min randori TW 

Odpolední program: 2×2 min randori NW 

8×5 min randori TW 

Tréninkového campu se zúčastnili Šimon Musial, Marek Bravanský, Tereza Zoulová, 

Karolína Zoulová, Viktorie Šelongová, Adam Rosa, Tadeáš Vašťák a Ondřej Továrek.  

Naši závodníci vše absolvovali v plném nasazení a bez zranění. 
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Výsledky: 

 

jméno příjmení hm. kategorie počet výher/proher umístění 

Tadeáš Vašťák -50 kg 2/1 3. 

Tereza  Zoulová -63 kg 2/1 3. 

Karolína Zoulová -52 kg 2/1 5. 

Šimon Musial -73 kg 4/2 5. 

Hugo Soukup -55 kg 2/2 5. 

Viktorie Šelongová -48 kg 2/2 5. 

Marek Bravanský -66 kg 0/1 Bez 

Ondřej Továrek -66 kg 1/1 Bez 

Adam  Rosa -73 kg 1/1 Bez 

Matyáš Kret -73 kg 0/1 Bez  

 

 

 

 

 

V Ostravě: 27.1.2026         Zpracoval: Dušan Koza 
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ZPRÁVA TRENÉRA 

 

ČP Prostějov 

 

 

Datum:  24.1.2026    

 

Kategorie:  muži a ženy  

 

Počet závodníků 1.JCBO:  4   z toho:   2 ženy, 2 muži 

  

   

Trenéři:  Miroslav Hvozdovič  

 

Hodnocení: 

Zahájení nové soutěžní sezóny proběhlo tradičně v Prostějově. Podle nového soutěžního řádu, 

kdy MČR seniorů již není Open, je nutné se na něj kvalifikovat prostřednictvím Českých 

pohárů. 

Terka i Melichar měli za sebou mimořádně náročný program v podobě dvou navazujících 

soustředění v Mittersillu a Teplicích, což se mohlo částečně projevit na jejich výkonech. Pro 

oba však klíčové soutěže sezóny teprve přijdou. 

Melichar absolvoval premiéru v soutěži jednotlivců mezi muži. Ve vyrovnané skupině 

nakonec nepostoupil do semifinále pouze kvůli horšímu skóre. Michal a Šimon podali 

spolehlivé výkony, splnili stanovený cíl a měli by být blízko účasti na MČR mužů a žen. 

jméno příjmení hm. kategorie počet výher/proher umístění 

Tereza  Václavková -63 2/1 2. 

Michal  Čerchla -100 2/1 3. 

Šimon  Křížek -81 4/2 5. 

Melichar  Škoda +100 2/1 5. 

     

 

 

V Ostravě: 1.2.2026     Zpracoval: Miroslav Hvozdovič  


