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ZPRÁVA Z REPREZENTAČNÍ AKCE 

 

VŠEOBECNÉ INFORMACE  

 
Reprezentační družstvo:  Dorostenci  
 
Sportovní akce: ECC + kemp  

 
Místo konání: Řím (ITA)  

 
Termín konání: 6.2. - 8.2.2026 turnaj  
    9.2. - 10.2.2026 kemp  

 

ÚČASTNÍCI AKCE  

 
Sportovci: Soukup, Kats, Jákl, Cavalji , Uhřík, Horák, Švec, 
Tošenovský, Březina, Otevřel, Ruňák, Dornica, Vala, Škoda, 
Bruner, Novotný  

 
Realizační tým: Trenéři: Kytýr, Musil, Prokeš  

 
Konkurence: 762, 31 zemí  

 
ORGANIZACE  

 

Ubytování a stravování: Hotel Selene (Turnaj), Tréninkové 
středisko bojových sportů Via Del Sandolini (kemp)  

 
Způsob dopravy: Letecky  

 
Číslo účetního výkonu: 26202  
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PROGRAM  

 
V pátek 6.2. přílet – ubytování- akreditace - vážení 50-66kg  

V sobotu 7.2. turnaj 50-66kg, přílet - vážení 73 kg a vyšší.  

V neděli 8.2. turnaj 73 kg až +90.  

Pondělí 9.2. -  pozávodní randorový kemp, celkem 2 tréninky.  

Úterý 10.2. Návrat  

 

ZHODNOCENÍ VÝKONŮ SPORTOVCŮ  

Soukup Matyáš (0/1, bez umístění): Maty se vůbec neprosadil v úchopu, což bylo v tomto utkání 

klíčové. I přesto, že šel okamžitě do přechodu na zem, kde byl aktivní, nestačilo to a prohrál na 3 shida. 

Kats Matvij (5/1, 2. místo): Matvij si šel rázně za svým, byl pevný a silný v úchopu a v utkáních měl 

jasný přehled. Ve finále udělal svou klasickou chybu – podcenil aktivní obranu v ne-waze a nechal se 

zavřít do sankaku. Je to už poněkolikáté a je opravdu potřeba, aby se na to v tréninku zaměřil! Jinak až 

do finále to byl bezchybný výkon. 

Jákl Marek (2/2, bez umístění): Tady vidím zlepšení především v efektivitě technik. Příprava se zdá 

být dobře nastavená. Směrem k nominaci na MED je ovšem stále třeba se zlepšovat. 

Cavalji Serghei (2/2, bez umístění): I zde je patrný progres. Zlepšení vidím hlavně v technice a 

celkovém projevu. Důležité je teď hodně závodit. 

Uhřík Petr (2/2, bez umístění): Opět o krok lepší výkon, velmi dobrá zem. Chtěl bych od něj vidět 

větší rvavost a vůli útočit. 

Horák Filip (1/1, bez umístění): Bez hodnocení. 

Švec Hynek (2/1, bez umístění): Bez hodnocení. 

Tošenovský Alexandr (2/1, bez umístění): Saša stále nepředvedl to, co v něm je a jak se dokáže 

prezentovat na kempech či českých turnajích. V Římě mi říkal, že byl lehce nemocný, není úplně v 

kondici a má problém se rozhýbat, aby to udýchal. Přesto se nepral špatně, ale za mě tam chybělo trochu 

"šťávy". Je možné, že je i trošku svázaný z tak velkých turnajů. Každopádně až to pořádně rozjede tak, 

jak umí, bude k nezastavení. Do té doby je potřeba, aby doléčil zraněné rameno! 

Březina David (2/1, bez umístění): Bez hodnocení. 

Rusňák Adam (6/1, 3. místo): Adam jel na soutěž s bolavým loktem, ve druhém zápase si navíc 

poranil rameno. Celý den zápasil kromě soupeřů i s velkou bolestí. Jeho výkon byl velmi dobrý, i když 
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tímto faktem značně ovlivněný. Prohrál pouze s pozdějším vítězem, který mu blokoval dominantní levou 

ruku a Adam na to nebyl schopen dostatečně efektivně zareagovat. Do budoucna je potřeba zapracovat 

přesně na tomto způsobu boje, protože soupeři si Adamovu levačku budou jistě hlídat. Nyní se bude 

věnovat rekonvalescenci, trénovat bude omezeně a závodit vůbec. Cílem je MED a MSD. 

Otevřel Tomáš (5/1, 3. místo): Tomáš často v utkáních prohrával, což samozřejmě není dobře, ale 

pokaždé ho to vyhecovalo k lepšímu projevu na žíněnce. Vždy měl sice pomalejší začátky, ale postupně 

utkání rozjel do vysokého tempa, kterému soupeři většinou nestačili. V semifinále udělal pár chyb, kdy 

vstával nebezpečně z ne-wazi a dvakrát upadl na yuko. Ale na první start ve váze do 73 kg je to víc než 

dobré. 

Dornica Vojtěch (0/1, bez umístění): Vojta byl horší v kumikatě a do zápasu se v podstatě vůbec 

nedostal. Chválím ovšem jeho výkon na následném kempu. 

Vala Lukáš (3/2, 7. místo): Valič nebyl úplně v dobré kondici. Už ráno na hotelu hlásil, že se špatně 

vyspal a necítí se "fresh". V utkáních to bylo znát, působil unaveným dojmem a chyběla mu energie. I 

přesto, jak mu to ten den nešlo, bojoval, což mu nakonec vyneslo 3 výhry. Věřím, že v plné kondici by 

čtvrtfinále dopadlo lépe. Ceníme si toho, že tam nechal všechno. Výtku mám jen k tomu, že únavu dával 

hrozně najevo, což soupeřům dodává sílu. 

Brunner Jan (2/2, 7. místo): U Brumíka vidím mírné zlepšení. Pořád to však na vrcholné judo nestačí. 

Jeho sedmé místo je spíše zásluha obdivuhodné houževnatosti než judistických dovedností. Stále mu 

věřím, jen je třeba zlepšit techniku (seoi-nage, sode-tsuri-komi-goshi) a přidat ashi-wazu, která v 

podstatě chybí. 

Novotný Jaroslav (4/1, 3. místo): Jarda byl na tomto turnaji o poznání nebezpečnější než v Györu. 

Více házel a až na zápas s Brunnerem si vedl velmi dobře. Pořád ovšem platí, že je potřeba zlepšit ne-

wazu. 

Škoda Melichar (4/0, 1. místo): Až do finále neměl Melichar konkurenci. Ve finále až moc chtěl 

uspěchat hody, které byly bez přípravy a soupeře vůbec nerozhodily. Tady je potřeba, aby byl 

nápaditější v kombinacích a pohybu (tzv. namlsání soupeře), aby nebylo znát, že chce útočit jen na svou 

stranu. Soupeř to na konci utkání hrál na 3. shido a chtěl nastoupit do "fejkové" zátočky, ze které ho 

Melichar krásně otočil. Popravdě byl ale Francouz celé utkání lepší. 

 

 
 

VÝSLEDKOVÝ SERVIS  

 

https:// l ive.ij f.org/cont_cup_cad_ita2026/overview  

Turnajová bilance: 42/20  
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CELKOVÉ ZHODNOCENÍ AKCE 

Tento tým prokázal svou sílu. Nicméně nikdy není tak dobře, aby nemohlo být ještě lépe. Boj v ne-waze 

stagnuje – rozhodně v něm nejsme slabí, ale přestali jsme se v něm zlepšovat. 

Naši borci velmi dobře snášejí fyzické útrapy, ať už jde o bolest, nebo únavu. Co však snášejí hůře, 

je psychická frustrace. Pokud si závodník neví rady například s kumikatou soupeře, začne zmatkovat, 

což je voda na mlýn našich protivníků. Podobně kluci reagují i na vlastní chyby nebo přísná rozhodnutí 

rozhodčích. Nejen fyzická, ale i psychická odolnost je klíčová a v té druhé bohužel stále trochu 

pokulháváme. 

Zranění: 

Rusňák (rameno, loket) 

Tošenovský (rameno) 

Otevřel (rameno) 

Škoda (rameno) 

Zpracovali: 

Jaromír Musil – trenér RDD 

Pavel Kytýr – asistent trenéra RDD 

 

 

 


