CESKY SVAZ JUDO

CZECH JUDO FEDERATION

ZPRAVA Z REPREZENTACNI AKCE

VSEOBECNE INFORMACE

Reprezentacni druzstvo: Dorostenci
Sportovni akce: ECC + kemp
Misto konani: Rim (ITA)

Termin konani: 6.2. - 8.2.2026 turnaj
9.2.-10.2.2026 kemp

UCASTNICI AKCE

Sportovci: Soukup, Kats, Jakl, Cavalji, Uhtik, Horak, Svec,
ToSenovsky, Bfezina, Otevfel, Runak, Dornica, Vala, Skoda,
Bruner, Novotny

Realizacni tym: Trenéfi: Kytyr, Musil, Prokes

Konkurence: 762, 31 zemi

ORGANIZACE

Ubytovani a stravovani: Hotel Selene (Turnaj), Tréninkové
stfedisko bojovych sportl Via Del Sandolini (kemp)

Zpusob dopravy: Letecky

Cislo ug¢etniho vykonu: 26202
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PROGRAM

V patek 6.2. pfilet — ubytovani- akreditace - vazeni 50-66kg
V sobotu 7.2. turnaj 50-66kg, pfilet - vazeni 73 kg a vySSsi.

V nedéli 8.2. turnaj 73 kg az +90.

Pondéli 9.2. - pozavodni randorovy kemp, celkem 2 tréninky.
Utery 10.2. Navrat

ZHODNOCENI VYKONU SPORTOVCU
eSoukup Matyas (0/1, bez umisténi): Maty se viibec neprosadil v tichopu, coz bylo v tomto utkéani

klicové. I ptesto, ze Sel okamzité do pfechodu na zem, kde byl aktivni, nestacilo to a prohral na 3 shida.

e Kats Matvij (5/1, 2. misto): Matvij si Sel razné€ za svym, byl pevny a silny v uchopu a v utkanich mél
jasny piehled. Ve finale udélal svou klasickou chybu — podcenil aktivni obranu v ne-waze a nechal se
zaviit do sankaku. Je to uz ponckolikaté a je opravdu potieba, aby se na to v tréninku zamétil! Jinak az
do finale to byl bezchybny vykon.

e Jakl Marek (2/2, bez umisténi): Tady vidim zlepSeni pfedevsim v efektivité technik. Ptiprava se zda

byt dobfe nastavena. Smérem k nominaci na MED je ovSem stale téeba se zlepSovat.

e Cavalji Serghei (2/2, bez umisténi): I zde je patrny progres. Zlepseni vidim hlavné v technice a

celkovém projevu. Dilezité je ted’ hodné zavodit.

e Uhrik Petr (2/2, bez umisténi): Opét o krok lepsi vykon, velmi dobré zem. Chtél bych od n¢;j vidét
vétsi rvavost a vuli atocit.
e Horak Filip (1/1, bez umisténi): Bez hodnoceni.

Svec Hynek (2/1, bez umisténi): Bez hodnoceni.

eToSenovsky Alexandr (2/1, bez umisténi): Sasa stale nepfedvedl to, co v ném je a jak se dokaze
prezentovat na kempech &i &eskych turnajich. V Rimé mi #ikal, Ze byl lehce nemocny, neni tplné v
kondici a ma problém se rozhybat, aby to udychal. Piesto se nepral Spatné, ale za m¢ tam chybélo trochu
"Stavy". Je mozné, Ze je i trosku svazany z tak velkych turnaji. Kazdopadné aZ to potadné rozjede tak,
jak umi, bude k nezastaveni. Do té doby je potieba, aby dolécil zranéné rameno!

eBiezina David (2/1, bez umisténi): Bez hodnoceni.

eRusinak Adam (6/1, 3. misto): Adam jel na soutéz s bolavym loktem, ve druhém zépase si navic

poranil rameno. Cely den zapasil kromé soupefi i s velkou bolesti. Jeho vykon byl velmi dobry, i kdyz
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timto faktem zna¢n¢ ovlivnény. Prohral pouze s pozdéjsim vitézem, ktery mu blokoval dominantni levou
ruku a Adam na to nebyl schopen dostatecné efektivné zareagovat. Do budoucna je potfeba zapracovat
presné na tomto zpusobu boje, protoze soupeti si Adamovu levacku budou jisté hlidat. Nyni se bude

vénovat rekonvalescenci, trénovat bude omezené a zavodit viibec. Cilem je MED a MSD.

¢ Otevicel Tomas (5/1, 3. misto): Tomas ¢asto v utkanich prohraval, coz samoziejmé neni dobte, ale
pokazdé ho to vyhecovalo k lepSimu projevu na zinénce. Vzdy mél sice pomalejsi zacatky, ale postupné
utkani rozjel do vysokého tempa, kterému soupeti vétSinou nestacili. V semifinale udélal par chyb, kdy
vstaval nebezpecné z ne-wazi a dvakrat upadl na yuko. Ale na prvni start ve vaze do 73 kg je to vic nez
dobre.

eDornica Vojtéch (0/1, bez umisténi): Vojta byl horsi v kumikat¢ a do zépasu se v podstaté viibec

nedostal. Chvalim ovSem jeho vykon na nasledném kempu.

e Vala Lukas (3/2, 7. misto): Vali¢ nebyl upln¢ v dobré kondici. Uz rdno na hotelu hlasil, Ze se Spatné
vyspal a neciti se "fresh". V utkanich to bylo znat, ptisobil unavenym dojmem a chybéla mu energie. |
piesto, jak mu to ten den neslo, bojoval, cozZ mu nakonec vyneslo 3 vyhry. Vétim, ze v plné kondici by
ctvrtfindle dopadlo 1épe. Cenime si toho, ze tam nechal vSechno. Vytku mam jen k tomu, ze inavu daval

hrozné€ najevo, coz soupetim dodava silu.

eBrunner Jan (2/2, 7. misto): U Brumika vidim mirné zlep$eni. Pofad to v§ak na vrcholné judo nestaci.
Jeho sedmé misto je spiSe zasluha obdivuhodné houzevnatosti nez judistickych dovednosti. Stale mu
veéiim, jen je tieba zlepsit techniku (seoi-nage, sode-tsuri-komi-goshi) a pridat ashi-wazu, ktera v
podstaté chybi.

v v

eNovotny Jaroslav (4/1, 3. misto): Jarda byl na tomto turnaji o poznani nebezpe¢néjsi nez v Gyoru.
Vice hazel a az na zépas s Brunnerem si vedl velmi dobfe. Potad ovSem plati, Ze je potieba zlepsit ne-

wazu.

eSkoda Melichar (4/0, 1. misto): Az do finale nemé&l Melichar konkurenci. Ve finale az moc chtél
uspéchat hody, které byly bez ptipravy a soupete vitbec nerozhodily. Tady je potieba, aby byl
napaditéj$i v kombinacich a pohybu (tzv. namlséni soupete), aby nebylo znat, Ze chce utocit jen na svou
stranu. Soupef to na konci utkani hral na 3. shido a chtél nastoupit do "fejkové" zatocky, ze které ho

Melichar krasné€ otoc¢il. Popravdé byl ale Francouz celé utkani lepsi.

VYSLEDKOVY SERVIS

https://live.ijf.org/cont cup cad ita2026/overview
Turnajova bilance: 42/20
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CELKOVE ZHODNOCENI AKCE

Tento tym prokazal svou silu. Nicmén¢ nikdy neni tak dobie, aby nemohlo byt jesté 1épe. Boj v ne-waze

stagnuje — rozhodné v ném nejsme slabi, ale ptestali jsme se v ném zlepSovat.

Nasi borcei velmi dobie snéseji fyzické Utrapy, at’ uz jde o bolest, nebo tnavu. Co vSak snéseji hife,

je psychicka frustrace. Pokud si zavodnik nevi rady napiiklad s kumikatou soupefe, za¢ne zmatkovat,
coZ je voda na mlyn naSich protivnikli. Podobné kluci reaguji 1 na vlastni chyby nebo ptisna rozhodnuti
rozhodcich. Nejen fyzicka, ale 1 psychicka odolnost je kli¢ova a v té druhé bohuzel stale trochu
pokulhavame.

Zranéni:

eRusnak (rameno, loket)
eToSenovsky (rameno)
eOteviel (rameno)
eSkoda (rameno)

Zpracovali:
Jaromir Musil — trenér RDD
Pavel Kytyr — asistent trenéra RDD
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