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ZPRÁVA TRENÉRA 

 

Velká cena Ostravy 

 

Datum: 26.-27.9. 2026   

 

Kategorie: U8, U10, U12  

 

Počet závodníků 1.JCBO: U8 - 6 

                                          U10 - 10 

                                          U12 - 22   

                                          U16 – 1 

                                          U18 - 2  

       

Trenéři: Caletka M, Křístek, Meixner M, Šmatelka   

 

  

Hodnocení:  

Na konci září se naši nejmenší závodníci ukázali na již tradičním turnaji pod taktovkou  

TJ Ostrava. Účast na turnaji byla poznamenána termínem o prodlouženém víkendu, nicméně 

organizačně byla velmi dobře zvládnuta. Soutěž proběhla na 4 žíněnkách. 

 

U8 

jméno příjmení hm. kategorie počet výher/proher umístění 

Petra Kimáková 34 3 / 0 1. 

Hynek Rozehnal 30 4 / 0 1. 

Šimon Potůček 25 2 / 1 2. 

Dominik Bezruč 30 2 / 2 3. 

Daniel Slowiaczek 25 1 / 2 3. 

Daniel. Němec 30 2 / 2 4. 

 

Turnaj v našem městě jsme se rozhodli nabídnout i nejmenší kategorii, které se turnajů běžně 

neúčastní. Vybrali jsme tak šestici dětí, kteří se velmi dobře prezentovali v letošním roce na 

klubových Turnajích přípravek. Všech šest dokázalo velmi dobře potvrdit své výkony z TP a 

uspělo i v meziklubové konkurenci. V této kategorii se samozřejmě těžko cokoli hodnotí a 

samotné zápasy toho v sobě z juda moc nemají, nicméně jestli můžu něco vyzdvihnout, tak je 

to chuť této droboty se prát a závodit. Nyní je důležité děti u juda hlavně udržet. 
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U10 

jméno příjmení hm. kategorie počet výher/proher umístění 

Ondra Bravanský 42 3 / 0 1. 

Max Gongala 28 1 / 2 - 

Vojtěch Válka 38 1 / 3 4. 

Tomis Sebastián 36 2 / 1 2. 

Beáta Kussiorová 32 1 / 2 4. 

.Daniel Kopecký 42 2 / 1 2. 

Lilith Bergerová 28 0 / 3 - 

Oliver Havlíček 36 0 / 3 - 

Adam Kondělka 27 0 / 2 - 
Erik Štambachr 31 0 / 3 - 

 

V kategorii benjamínků se nám tento turnaj příliš nezadařilo. Byť zápasy nevypadaly špatně, 

často jsme prohrávali i zápasy, které jsme jasně vedli. Největší prohry jsme z hlediska vedení 

zápasů zaznamenali v kumikatě. Bohužel to, že dovolíme soupeři chytit si úchop a necháme ho 

prvního nastoupit nás pak staví v zápasech na poraženou stranu. Na kumikatě, u této kategorie, 

je třeba pracovat na tréninku hravou formou, tedy vymýšlet cvičení (hry), které děti v tomto 

směru posunou, ale zároveň zapadnou do zábavné formy tréninku. Další, na co je třeba se na 

tréninku zaměřit, jsou kombinace dvou a více technik, a hlavně provedení této kombinace 

v pohybu. Bohužel se opakovaně stává, že si soupeře dobře rozpohybujeme ashi-wazou, ale 

poté ho zase zastavíme a snažíme se ho vychylovat a házet ve statické pozici. Na tomto všem 

se dá ovšem u takto malých dětí velmi dobře zapracovat a věřím, že se nám to povede. Největší 

cíl pro tuto kategorii nemá být úspěch na závodech, ale vzbuzení v dětech zájmu o závodní judo 

a pokračování do výkonnostních kategorií.  

 

U12 

jméno příjmení hm. kategorie počet výher/proher Umístění 

Radim Zeman 29 3 / 1 3. 

Martin  Gregořica 35 4 / 0 1. 

Sabina Kawuloková 40 3 / 1 2. 

Ella Solanská 44 2 / 1 3. 

Matyáš Kavka 32 0 / 1 - 

Martin Cenov 35 2 / 2 7. 

Andrej Minář 27 2 / 0  1. 

Bříza  Vojtěch 38 4 / 0 1. 

Barbora Karkošková +57 2 / 0 1. 

Valérie Kopecká 57 2 / 0 1. 

Agáta  Bumbálková 44 1 / 2 - 

Olívie Hladká 44 2 / 1 3. 
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Daniel Němec 50 2 / 1 3. 

Ondřej Riedl 50 3 / 0 1. 

Sebastián  Gajdoš 38 0 / 1 - 

Alex Dvorský 42 0 / 1 - 

Petr Mika 42  0 / 1 - 

Petr Kuchejda 38 0 / 1 - 

Viktorie Skyvová 52 0 / 3 - 

Kryštof Göringer 38 2 / 2 7. 

Jáchym Válek 32 0 / 2 - 

Lada Rozehnalová 33 1 / 2 3. 

 

V mladších žácích jsme měli nejvíc startujících a podařilo se nám rovněž získat i nejvíc medailí. 

Spousta závodníků potvrdila svou dobrou závodní formu a probojovalo se do finálových bojů. 

Dařilo se nám velmi pěkně držet zápasy pod kontrolou v postoji, a vytvářet si prostor pro 

naučené techniky. Kde jsme však opakovaně zmatkovali byla ne-waza, i když se pořád jedná o 

dětskou kategorii, tak opakované chyby typu, že si při obracečce natáhnu soupeře na sebe a 

skončím v držení jsou hrozivé. Zvlášť špatně pak dopadaly pokusy našich svěřenců o kaeshi-

wazaki, špatné načasování a nedotažení techniky nás opakovaně zradilo. Spousta dětí v této 

kategorii má už judo na velmi dobré úrovni a určitě se budou bez problémů dál rozvíjet, u 

některých je třeba ještě popracovat, jak na taktické, tak na technické stránce, nicméně 

momentální úroveň je u většiny velmi dobrá. 

 

U16 

jméno příjmení hm. kategorie počet výher/proher umístění 

Matěj Miketa 73 1 / 2 - 

 

U18 

jméno příjmení hm. kategorie počet výher/proher umístění 

Ondřej Továrek 73 0 / 3 - 

Viktorie Jasek 70 0 / 2 3. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

V Ostravě: 27.9. 2026                                             Zpracoval: Caletka Michal 


