1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

Zprava jednotlivci Banska Bystrica

Datum: 21.8. — 25.8.2026
Kategorie: muzi a zeny

Pocet zavodniku 1.JCBO: 3 Z toho:

Trenéti;: Hvozdovic
Hodnoceni:

Na konci srpna se pravidelné Gcastnime mezinarodniho turnaje v Banské Bystrici.
Na tomto turnaji byva kvalitni mezinarodni cast, stejné tomu tak bylo i v letoSnim roce,
startovali judist¢ z AUT, HUN, FRA, ITA, POL, UKR, SRB a samoziejm¢ méli domaci
pocetné zastoupeni.
Moc se nam nedafilo, Tereza Vaclavkova v zapasech, které prohrala, v obou piipadech
nestacila v ne-waza, byt’ v postoji méla navrch, v boji na zemi musi ptidat.
Michal Cerchla zase nezvladl zapasy po taktické strance, opét s vyraznou prevahou v postoji,
si nepohlidal tresty a nechal se nachytat pasivnim pfistupem soupefe, v boji o bronz kdy mél
vést souboj timto zplisobem, se zbyte¢né hnal pro uchop.
Adéla by méla zapracovat na kumi-katé a pevném tchopu, bez toho se v dospélém judu nelze
prosadit.

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Tereza Vaclavkova -63kg 2/2 7.
Michal Cerchla -90kg 1/2 5.
Adéla Davidkova -70kg 0/3 -
V Ostrave: 3.9.2026 Zpracoval: Hvozdovi¢
OSTRAVA!! Socroni @Mmmm Qm osTRAvAm [ OSTRAVAL! 1y OSTRAVAN! | OSTRAVAN! J OSTRAVA!!
§J OSTRAVAH! gg OSTRAVAN! [ffj OSTRAVA!! Q VEOUIA Q Veouia

NADACE CEZ

Mostaky rag
Vratimov

0y

g

J. Misky 71/11, Ostrava 30, 700 30

1CO: 27015891
DIC: CZ27015891

© divt

5c 1PPEN  [senna

£uoP RO BOJOVE PORTY

CORRENCY

oz
> ¥ CecHYmen
1ISO L

v B

m BCZ

¢.u. 1659796339/0800

www.1jcbo.cz
info@1jcho.cz




